38 26203 3822 20026 ;:(90 (37 20९ 26 %६: 22% 2६228 ४६ 


वोर सेवा मन्दिर 
दिल्ली 


७ ४२:८९. 
हब ६ शक 


क्रम सख्या..... 


मं 
६ / >० 


5 
3 
अर 


सससाधन अन्थमाला पृष्प ? 
# श्री पाश्यंनाथायनमः # 
७ >> 

सुस्व से जिन्दगी व्यतीत करने का 

व्यवहारिक उपदेश । 

श्री जिनेश्वर सूरिकृत प्रारृत ग्रन्थ का गुमराती 
भाषान्तर करने बाले-- 

आऔरी० मोहनलाल जी दलीचन्द जी देशाई 


नी, ए. एल एल, भी, 
गुअरासी घित्रेजनकार--- 


श्रीयुत बाडीलाल भी मोतोलाल जी शाह | 
हिन्दी शअजुवादक --- 
श्रीयुत रिखिकचन्द जी मास्टर कुकड़ेश्वर 
प्रकाशक-- 
कुँचर सोतलिल रांका ऑनरेरी मैनेजर 
श्री जेन सुखसाधन ग्रन्थमाला 


(> ॥ 
जैन पुस्तक प्रकाशक काय्यालय 
वब्यायर जिला अजमेर | 
सुद्रक--सत्यञ्ञत शस्मां, शान्सि प्रेस, आगरा । 


पति घोर सं० २७४६ मूल्य “)॥ 
१००० " सन्‌ १६०७ ७ प्रति १) 


विषंय सूची | 


२१) मंगल 

२) धर्म का रहेशप क्‍या हे ? हट 

३ ) बम का परमार्थ 

४ ) ज्ञानी का निन्दक भी कुछ नहीं कर सकते 
५ ) कलिकाल का भी कुछ नहीं चल सकता 

< ) सज्जन को गाह 

७ ) विद्वानों ऋ उपदंश इस तरह हद 

८ ) प्रभुता-बढ़प्पन किस रीति से मिलता है ? 
& ) न्याय का मार्ग क्‍या है ? 


>ाचा. ,/चक ह् 
७0० 0 # ॥ 6७ ७ # ७८ 0 ,>» थ 


( १० ) चतुर मनुष्यों के लक्षण 

( ११ ) कया करने से दूसरे भ्रपना नाम नहीं ते सकते ? १६ 
( १२ ) अस्िधारा ब्त श्द्न 
( १३ ) दुःख को किस सरह छीड़ सके १& 
( १४ ) निदा न हो ऐसे डपाय २१ 
( १५ ) क्‍या करने से खचमच में सनन्‍ताप नहीं हो खकताररे 
( १६ ) अपनी प्रभुता केसे स्थिर रद्द सके २५ 
( १७ ) चशीकर ण मन्र २७ 
( १८ ) खर्चे अर्थ की सिद्धि श्प 
( १६ ) सकुलीनता ३० 
( २० ) प्रेमं की स्थिरता ३२ 
( २१ ) पृथ्वीं पर अनेफ रक्ष ढ ढ़ने को कला ३३७ 
( २२ ) उच्चता किस से मिलती है ? ३ 
( २३ ) खंखार का छुोद्न केसे हों ? ४० 
( २७ ) उंपसंष्टार रे 


%& प्राथना % 


भ्रीजेन पुस्तक प्रकाशंक कार्यालय, ब्यायर क्षरा संर् 
साधारण में जेन धर्म च जीव दया का प्रचार व सर्दाचार की 
प्रवत्ति देतु नाना प्रकारकीं पुस्तक प्रकाशित ईुआं करती हैं । 
१--इसके किये जो सज्जन पुस्तक लिखकर या अनुवाद कर 
कर भेजेगे उनकी यद्द संस्था अति कृतज्ञ होगी । 
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निवेदन । 


खुश पाठकगण दस में जिस प्रन्थ को आपके करकमलो में 
समपेण करने का सौभाग्थ प्राप्त हुआ दे यद मूल धराकृत 
प्रन्थ श्रा ज़िनश्वर खूरि ज़ी कृति का फल स्वरूप दे) इस 
ग्रन्थ की उपयोगिता से मुग्ध दाकर “जन समाचार” तथा 
ज्ञन हितेच्छु पत्रों के विख्यात सम्पादक बाडीलाल मोती- 
लाल जी शाह ने गुज्ञर भाषा में प्रगट कर अपने ग्राहकों 
का मुफ्त विवीण की है इसकी उपयोगिता के घिषय में हम 
पाठकगणोी का ग़ुज़रातो प्रस्तावना का हिन्दी भाषान्तर 
पढ़न का निवेदन किय बीना नहीं रद्द सक्त ऐसी उपयोगी 
पुस्तक का राष्टू्‌ भाषा हिन्दी में होना अति आवश्यक 
समभ कर हमने उक्त शाहज्ञी की भ्राज्षा से हमारे कार्यालयके 
ऑलनरेरी अचुवदक अआयुत रिखतवचन्द जी मास्टर कुकड़ेश्वर 
से राष्ट्रभाषा हिन्दी म॑ अनुवाद कराकर विश्व पाठक के सन्मुद्ष 
रखते हैं हम आशा है कि हिन्दी भाषा भाषों इस से यथेष्ट 
लाभ उठावंगे हम श्रीयुत बाडी लाल जी शाह का कि जिन्‍द्दोंने 
गुजर भाषा में विवेचन कर प्रकाशित क्रिया, और हमें सद्दष 
हिन्दी भाषा में छुपवान की स्वीकृति दी, और आऑनरेरी 
अनुवादक मदहाशय को ज़िन्द्ोंने अपना असूल्य समय इसके 
अनुवाद में व्यय किया है अन्तःकरणु से धन्यघाद देते ह्ृए 
उक्त सज्जनों का आभार मानते हैं । 


घिनीत 


मोतीलाल राका 
आऑनरेरी मेनेजर 
श्री जेन धुस्तक प्रकाशक कार्यालय व्यावर 


गुजराती प्रस्तावना का हिन्दी भाषान्तर । 


प्रत्येक व्यक्ति घामिक तथा 'नेतिक उपदेशों की आय- 
श्यकता का स्वीकार करता दे ओर प्रत्येक लेखक भी अपने 
को ऐला उपदेश देने योग्य समझ कर थाड़े बहुत पृष्ठ रंग 
ही डालता है | तथापि ऐस लेखक विरले द्वी दृष्टिगत हांते 
हैं जा समयायुकूल तथा ऐसी शेंली से लिखे कि थाड़ा ब्ि- 
खने से दी बहुत स्रा भावार्थ समभादं और व्यवद्दारिक 
दृष्टि से सूदम में लिखने वाले सो इने गिने मात्र ही मिलेंगे। 
“उपदेश रह्ल-काष” के लेखक ने केवज्न २४ श्छोफों में किस 
सुन्दरता से व्यवद्वारिक उपदेश का संग्रह किया है सो इस 
पुस्तक में उक्त ्छोकों पर किये हुए विवेचन को पढ़ने से 
आपको भली भांति ज्ञात द्वागा । विवेचन करते हुए प्रत्येक 
श्लोक का दूसरे श्लोक से जा सम्बन्ध है सा बताने का प्रयक्ष 
किया है तथापि कितनेही आवचश्यक्रीय शिक्षाप्रद उपदेशों 
को सविस्तार वण न किये हें । 


सूल लेखक यद्द बात लिखने का सादल करते हैं कि ब्य- 
बदारिक नेतिक तथा उच्च प्रकार से जीवन 5यतीत करने के 
लिये, आवश्यक धर्म श्लान सीखने बाले को चाहे वह किसी 
घममं का मानने वाला हो या तिरसकार करने घाला हो आव- 
श्यक है कि एक बार इस पक पुस्तक को अवश्य पढ़ते 
ओर यह पढलेना उस के लिये काफी द्वोगा। इेश्वर को 
मानने वाले को तथा नास्तिक को भी इस पुस्तक के व्यवद्दा- 
रिक परन्तु गोरान्वित विचार, उच्चनीतिश्ष व्यवहार कुशद् 


[ २ | 


कत्त दय परायण, परोषकारी, देधी ज्ञीचन का इच्छुक उत्लाही 
तथा झाशावादी ज्ञीवन बिताने के लिये प्रेरित करगे । बिये- 
चन में जिस प्रकार लिखा है उससे प्रतीत हा ज्ञायगा फि 
घरमंशास्त्र तथा नीति शास्त्र की मामिक बात इस्ल ग्रन्थ में 
किस प्रकार वण न की गई हैं । न 


ऐसी पुस्तकों को सदस््रों प्रतियां प्रत्येक स्थान में बिता 
मुल्य चितरण दाने से सदुविचार, सत्कायं, ओर सचद्यारित्न 
के साथ २ आशायादी जीवन चारों आर कफलगे। 


उपदेश रत्ले-काघ की २६ गाथाएं मत्व प्राक़नन भाषा में 
लिखी हुई हैं कि जिन का संस्कृत अनुवाद तथ्यार किया 
गया है और इल पुस्तक के साथ लगाया गया है | मेर विद्वान 
मित्र श्रीयुत मोहनलाल इुलीचंद देसाई ने मूल ग्रन्थ का गु 
जराती भाषान्तर कर रकसखा था ओर उस पर विस्तार से 
विवेचन करने की श्रावश्यकता मुझे प्रतीत हुई । इसलिये 
मेंने यथाशक्ति बह काम उठाया था ओर कितन ही मित्रोन 
इसे प्रलिद्ध ऋरने का आग्रद किया अस्तु अब यह छुपाकर 
जाहिर करता हूँ । यदि पाठक इस में व्यवहार कुशलता, तथा 
अध्यात्म प्रम के स्वाद का अनुभव करगे तो लेखक अपने 
परिश्रम को सफल समकेगा । 


खम्बई 


शरद पूर्णिप्ा बाडीलाल मोतीलाल शाह 


# श्री वीतरागायनम :# 


“८ ०७७७४७७४७७४७७४७७०७छछएए थे 


»४ उपदश-रत्न-काष। ह*# 


बन बुन "् 0 
शक्कर न्द्ज्न््ज्दाज््क्डन्ड्क््डडमछ डा 
०७००. ««ननन.--+नमम८- 9 ६ नेहः 4 ९--2७+न2»अकगनमयन नाना 
श्रीमज्जिनेश्वर सूर कृत 
मंगल -- 
उवणएस रखणकोस नासिञ् नीसेस लोग दोगूच | 
उवएस रघण्‌ माल ब॒च्छे नमिऊण बीर जिए ॥१॥ 
संस्कृत छाया 
उपदेश रत्न कोष नाशित निःशेष लोक दोगेत्यं ! 

उपदेश रत्नमालम्‌ वच्ये नमस्कृत्य वीर जिन॑ ॥१॥ 

ग्र्धाव--जिस ने समस्त संसार का दारिद्रय विनाश किया 


है। उन वीरजिन प्रभु को प्रशाम कर में उपदेश बचनों से 
बनाई हुई माला अर्थात्‌ इस “डपदेश संग्रह” नामक ग्रन्थ को 
कद्दता हूँ । 

विवेचन;--सां सारी जीवों को निर्दांष एचम सुखी आऔबन 
के रहस्य सिखाने के लिये यह उपदेश माला प्रस्तुत की गई 
है और सब सुख के निधि श्री वीर प्रभु हैं इसलिये आ्रादि में 


२ धम का रहस्य क्‍या है ? 


उन भगवान को प्रणाम करने का करत व्य पग्रन्थकर्ता ने स्वी- 
कृत किया है| परम छुख अर्थात्‌ आनन्दस्थरूप प्रभु के स्म- 
रण मात्र से ही भक्तों के हरय में आनन्दोत्पन्न दा यह पराकृ- 
तिक नियम है | इसीनियम के भ्रनुसार सकल अ्रष्ट गुणालंकरूत 
प्रभु के स्मरण में मनको स्थित करने से मन की चंचल प्रहृ- 
तियां दब जाती हे ओर ऐसी स्थिति में इस घन्थ के उपदेश- 
रत्न हृदय में बराबर अद्वित हो जाते हें | 


धर्म का रहस्य क्‍या है ? 


जीव दयाईं रमिज्क३ हंदिय वर्गों दमिज्जइ सथा वि! 
सच्चे चेव चविज्जह धम्मस्स रहस्स सिण सेव ॥२॥ 


जीव दयायां रमणीय पिंद्रियवर्गों दमनीय। सदाऊपि । 
सत्यमेव च बदनीय॑ धरमस्प रहस्य मिद मेव 


श्रं- जीव दया म॑ मशझ्त रहना, इन्द्रिय का दमन करना, 
होर सत्य थोलना, यददी चर्म का रहस्य दे । 


विवेचन-- घर का तत्व ज्ञान अत्यन्त गहन झोर भूल 
भुलेया सा है । जिससे सामान्य मनुष्य तो दिली इच्छा से 
धर्म करना प्रारम्म करने पर भी, गहन और ग्रम्भीर यात 
सुनकर, और उन बातों में न समझा सकने से व्याकुल दो 
जाता है ओर प्रारम्भ किया हुआ डद्योग त्यांग देता है | 

उपरोक्त कथन को पूरी तरह समभने घाले इस ग्रन्थ के 
कर्ता धरम का रहस्य कुछ अंश में ओर साधारण शब्दों में यो 
फरमाते हैं कि “ दया तथा इन्द्रिय निम्रद और सत्य कथन ? 


उप्रदेश-रत्न-करोच | 


इन तीनों का सेवन करना यहा धर्म है। दया श्रर्थात्‌ हृदय 
मुश्कित्तताए मनमें समझना, वह मुझ से दूर हा सके तो 
में कितना साग्यवान हू ? ऐली भावनाएं लाना, ओर शक्तथा- 
जछुस्लार उस््र रास्ते पर अलने के लिय श्रम करना, तथा 
स्तुद का समय, बल, और दवयादि का व्यय प्रलत्त चित्त सटे 
इस छोक शग्रार पर लोक के किसी भी बदले की बिन याह से 
करना, इन सब तत्वों का दया में समावेश द्ोता है । 


_इंद्िय निम्नद्द अर्थात्‌ ६ द्वियों को वश में रखना, चुद्धि पर 
अंकुश रखना ओर वह भाग में लिप्त न दो प;्टेली सावधानी 
रखना ! 


मन, चुद्धि, ओर झात्मा ये तीनों मित्र कर “मानस” 
बनता है । इन्द्रियां हथियार के समान है उन्हें शुभाशभ काम 
में प्रवृत्तकरत्ता मन है, इसलिये मन का अक्क के वश मे रखना 
चांहिये, ओर इसी तरह से ही जीवन व्यवहारी मनुष्य इंद्रिय 
निम्नद्द पूण ता से वह सहज ही में कर सकता है। जीभ, नाक, 
कान, त्वचा, शोर नेत्र इन पांचों इन्द्रिय का दुरूपयोग न होने 
देना, इसी का नाम इन्द्रिय निअ्रह है। जीस का स्वाद में 
भ्ुलाकर, आत्मभाव त्यागना, और अखत्य भाषण करना, 
यही ज्ञीभ का दुरुपयोग गिना जाता दे ! त्वचा को विषयों में 
लीज़ द्वोने देना, यही त्वचा का दुरुपयोग है + 


कान में बीभत्स या अद्वित कथन भ्रवण हाने से विद्वुल्ल या 
क्रोघित होना, यही कान का दुरुपयोग है। नाक से सुमनन्‍्धो 
पदार्थों 'में -लिप्लद्भो ना, यही नाक का दुरुपयोग है । मनकों 
/ईन इल्क्ियों के विषयों में न फेखजे देले की दड़ बुद्धि रखना, 


€ रह 
छ्े अम॑ का परसाथ । 


पौ 

ओझोर ऐसा करने के लिये आत्मामिमुख चतना चाहिये-इन्द्रिय 
का दमन कुछ इन्दयों की निन्‍दा ऋरने से या कायकुट करने 
से एवम्‌ पदार्थों से दूर भागने से नद्दीं हाता, परन्तु विषयों 
का छाणमभंगुर और द्राही स्वभाव सममकने जितनी एव्रम_ 
आत्मा की पहिचान करने जितनी बुद्धि का प्रसार करने स्त 
इन्द्रिय निग्रद सहज ही में हो जाता है । इल तरद्द दया और 
इन्द्रिय दमन के तत्व समभ लेने के परचाल्‌ सत्य कथन के 

व समभना चाहिये | जिसमें दया ओर इन्द्रिय दमन के 
गुण न दो वह भाग्य से द्वी सत्य कथन कर सक्ता है | कारण 
सत्य कथन में कच्चिद बड़ी कठिनाइयां सहनी पड़ती दे । 
सत्य कथन उसका नाम है कि जो सत्य दो (तथ्य-तथारूप 
दी) सुननेबालका दवितकारी दो (पथ्य हो) एवम्‌ श्रयोग्य तथा 
अकट हा (प्रिय हो) । इस तरह सब जीवों को अपने समान 
समभा कर सव पर निदेम्मता से सच्च दिल से दया भाव 
रख कर, यथा शक्ति सद्दायता करना। इन द्वयों फ्रे विषयों 
में मुग्ध न द्ाते बुद्धि का साम्राज्य जमाकर, आत्माभिमुछ् 
रहना, ओर तथ्य पथ्य पवम पिय न हो प्रेस बन न कहना 
यद्दी धमभ का रहस्य है। 


धर्म का परमार्थ | 
सील न हु खडिज्जह न संवासिज्जइ सम कसीलेहि 
गुरु बयश न स्वालिज्जह जह नज्जड धम्म परमत्थोंर 


शील॑ न हि खंडनीयं न संवसनीय सम॑ कुशीलेः । 
गुरु बचने न खलनीयं यतिना ड्रेयो धर्म परमा५थ;-॥ 


उपदेश-रत्न-कोय । धूः 


अर्थ--शील तुत को निःहुचयात्मक रीति से खडित गहीं 
करना, कशोलाचारी का साहयास त्यागना, तथा उसका संग 
न करना, और गुर के वचन का लहलंघन नहीं करना, इन 
रीतियों से धर्म का परमार्थ है प्ऐेला यति को समझना 
चाहिये । 


विधेचन-प्रथम धरम का रहस्य समझा देने पर अब ग्रन्थ- 
कर्त्ता ऐसी च्राभी अर्थात्‌ युक्ति दिखाते है कि जिस रीति पर 
यलने से यह धरम पूणंता से पलत्ल सके | धमराद् को छुड़ाने 
बाली सबसे बड़ी लाखच, विषय, की लालसा है। इसलिये 
कहते हैं कि “आदि में शील का कलुशित न दोने देने पर 
विशेष ध्यान रखना चहिये |” शील को श्राबाद रखने वाले 
इच्छुकों के लिये यद्व विशेष आवश्यक है, कि वे कुशीखाचारी 
मजुष्यों से (यथासम्भव) दूर रहें श्रोर उनका संसर्ग न हो 
ऐसा यत्ष कर परन्तु ऐेला करते हुए और कशीले मनुष्यों 
से दूर रहने का यत्ष जारी रखते हुए भी, एकांत में खंयोग 
दोने से शील के खड्ित होने का स्लंशय बना रहता है। इसी 
लिये अ्रन्थकार कदते हैं कि एकांत” आदि कोरण मनकी 
विहल करने में दाशियार न हो जांय, ऐसा चाहते दो तो 
सुरु के धच्चन हर समय स्मरण शक्ति के सन्मुख लांते जाओ, 
क्योकि सदूगुरु का मनञ्ञ या उपदेश याद आजाने से उसका 
प्रभाव बुरी ल्ालसाओं को नष्ट कर देता दे | 


इस तरह घधम का परमश्रथ समझाया, वह सिफ यति 
अर्थात्‌ साथ के लिये ही है ऐसा न समझो, परन्तु यर्तिं 
अर्थांत्‌ इन्द्रिय निमग्रह करने की इच्छा रखने वाले प्रत्येक 
मनुष्य के लिये है । 


द्द जानी का निम्दे्क सी कुछ नहों कर सक्ता । 


उपरीक्ष रीत्यानुसार हादिक इच्छा से शॉल अर्थात्‌ 
संचारित्रता (जिसमे विषय विरक्तता प्रधान हाकर उसके प* 
श्यात्‌ संत्य अंस्तेय अ्टिसा आदि भी शामिल हैं) धारण कर 
बॉहँरी रंग ढंग भी सुघड, खुशोल, हश्य, सा रखना चांदियें 
कि जिससे किसीको कछ भी शका होने का कारण भों प्राप्त 
न हो सके । इसके लिये ग्रन्थकार कद्दते हैं किः 


ज्ञानी का निन्‍दक भी कुछ नहीं कर सकता । 


चचवल न चेक मिज्जह विरहज्जइ नेव उवभड़ो वेसे 
बंक न पलो हज्जडइ सरुट्टा वि मणंति कि पिस्ुणा ४ 


चपल॑ न चंक्र मंणीयं धारणीयो नवोदभटो बेषः । 
वक्र नावलोकनीय रुष्य अपि कि भशन्ति पिशुना: 


अर्थ--चपलता से न चलना, उद्भट भेष सवर्था नहों 
रखता, और बंक टष्टि से नहीं देखना, इन गुणों के ।धार्क 
को फिर निन्दक दुष्ट रुष्ट चिड़े हुए अ्रथांत्‌ क्रोधित द्ोन 
पर भी कथा कद्द सक्त हैं? कुछ भी नहीं । 


विवेचन--धंम शील मनुष्य को बाह्य व्यवद्दार भी, चिचे- 
कता से चलाना चाहिये | उसको तटक, मटक, सी चाल न 
चलना चाहिये। बहेरूपिया या छेल छुटाऊ के समान या 
अपनी स्थिति को न शोभे, पेली पाशाऋ नहों पहिनना 
साड़िये | तथा सिर दृष्टि से बुरे भावों से इधर उधर भी 
नहीं देखना चाहिये | इस रीति से विवेक रखने पर किसी 
को यद बद्चलन है | ऐला घंशय लाने का कारण भी नहीं 


उपकेश-शत्म-फ्तेष ञ 


मिल सकेगा, ओर खुराल्ली खाने, वाले, तथा बिन्दय करने 
वालों को, ऊपर कहे दुए मजुष्य की निन्‍दा करने का बहाना 
भी न मिल्त सकेगा । 


कलिकाल का भा कुछ नहीं चल सकता ॥ 


नियमिज्जश निषयजीहा अधिआगरिअं नेव किज्जएकणज्ज 
नकुलकश्मो अझ लुप्पहे ऋुविओ कि क्रुणह कलिकालो | 


नियमनीया निमजीहा अविचारितं नेव करणीयकृत्यं | 
न कुल क्रमश्च लापनीयः कुपित; कि करोति कलि कालः॥ 


अ्रध--श्रपनी जीभ की वश में रखिये, कभी भी. बिना 
सोच समझे काम न करिये, और कत्ताचार को न लोपिये तो 
साच्ात्‌ कोपयमान कलि भी कया कर सत्ता है ? कुछ नहीं | 


विवेचन --ज्ञो असत्य निनन्‍्दारूप,क़र श चद्ध के, सथा निर- 
थक, बच्चन न बोलते, मितभाषी होने की द्वादिक इच्छा 
जगे, दृवय, क्षेत्र, काल, भाव, सम्यन्धी घिचार किये बिना 
कोई रत्य न करने की. ध्यान में रहे, और बिना किसनी बड़े 
प॒रससोपकार के कल्लाचार न लोपने की साचचधानी रहे तो कितनी 
भी कड़ी शत्नता वाला बेरी हभ्ख न दे सके, क्योंकि जो : 
निश्चय ओर व्यवहार से पवित्र हैं उन पुरुषों के शत्र भी 
मित्र बन ज्ञात हे । 


सज्जन का राह । 


सम्म न उ लबविज्जह कस्स वि आल न दिज्जह कयावि 
को वि न उकको सिज्जह सज्जण मग्गों इसो दुग्गो॥६ 


घ्ः सउजन की राह । 


पर्म न च लपनीयं कस्याप्पालं न देयं कदापि । 
को5पि नोस्क्रोशनीयः सज्जम मार्गोड्यं दुर्ग! ॥ ६ ॥ 


अ्र्थ--किसी को मर्म वचन न कहो, किसी पर कदापि 
्राल-कलक मत लगाओझो, और किसी पर आक्रोश -क्रोघध मत 
करो, यद्द दुर्ग के समान ही सज्जन का मार्ग है। 


विवेवन-जिस तरह दृढ़ गढ़ में (किलले) पूर्ण रक्षित योद्धाओं 
को दुश्मन कष्ट नहीं पहुंचा सकता, उस्री तरह बचन गुण्ति 
अ्रधांत्‌ वचन सम्बन्धी दहाशियारी रूप किटले के आश्र य वालो 
को कोई मनुष्य हानि नहीं पहुंचा सकता। बचन गपणप्ति ऊ 
तीन भेद इस श्लोक में बतलखाये हैं (१) मर्म बचचन मत 
बोलो ( २) किसी पर कलंक न मढ़ो ( ३) क्रोघयुक्त वेन न 
कहा । इन तीनों रीतियां का झान करने की इच्छा रखनेयाले 
मनुष्य मन पर बुद्धि का अवश्य अंकुश रकस्ते । 


विद्वानों का उपदेश इस तरह है । 


सवस्स उवय रिज्जइ न पम्ह सिज्जह परस्स उवयोरा 
विहले अबल विज्जह उवाएसों एस विउसाण ।॥७॥ 


सवस्योप करणीयो न विसारणीयः परस्योपकार | 
विहलो5अवलंबनीयः उपदेश एव विदुषाम ॥,७॥ 


अर्थ--खब पर उपकार करो, दूसरों के किये हुए डपकार 
को न भर्तो, ओर विहल-दुःखी को अवलम्बन देशो, यही 
क्द्वानो का उपदेश-बाध है। 


उपदेश-रत्न-कोध । & 


विवेचन--स्श्यी विद्या--परम शास्जो के अनुभवी सब 
शास्त्रों का सार ग्रहण करके कुछ अंश में बतलांते है कि मित्र 
या शत्र, स्व॒देशी या परदेशी, स्वधर्मी या परघर्मी, इल भेद 
को चछण भर के लिये एक ओर रखकर कहीं भी कोई मनुष्य 
दुःख्ली नज़्र आये तो, वहां सिफे दया बुद्धि से डपकार 
करने में तत्पर रहा और किसी का उपकार हुआ हो तो 
बसे मत भूलो, बल्कि एक उपकार का बदला कई वक्त नाना 
प्रकार से चुकाओ । मन से चिह॒ल हुआ ओर दितादहित, 
कक्तंडयाकर्त्तव्य, सत्यासत्य समभने में अशक्त यना इुआ 
मनुष्य दृष्टिगायर दवा, तो उसे धीरज बंधाकर, उपदेश 
देकर, मार्ग सुझाऋर, या उसे शान्ति मत्न सके, ऐसे साधन 
उपस्थित कर, श्रव॒लम्बन देशों, कि जिससे उसकी मान 
सिक द्ययथा ( व्याधी ) दूर होकर वद खत्यासत्य, दिताहित 
झोर कतेव्याकर्तव्य का ज्ञान कर सके, इस तरद्द परोपकार 
कृतश्नता, ओर मानसिक व्याधिसे दुःखित मनुष्य को श्राश्य, 
ये तीन शिक्षा चचचन सब शास्त्री] के मधन का सार है । 


प्रभता-बडपन किस र॥/ते से मिलता हैं ? 


कोवि न अप्मत्थिजइ किज्ह कस्स पिन पत्थणा मंगो 
दीए न य जंपिज्जइ जोीविज्जइ जाब जीअ लाए ॥|८/।। 
अप्पा न पे सिज्जड भनिदिज्जद दुज्जणों विन कयाबि 
बहु बहु सो न हसिज्जह लप्मइ गुरू अत्तय तेण॥६।॥। 


को 5पि नाभ्यथेनीयः कार्यो न कस्यापि प्रार्थना भंगः । 
दीन॑ नच जल्पनीयं जीव्यं यावज्जीवलोके ॥ 


१० बड़प्पन कैसे किलता है ! 


आत्मा न प्रशंसनीयो निंदनीयो दु्ननोडपि न कदापि | 
बहु वहु सो न हसनीय॑ं लम्यते गौरव तेन ॥| 


धर्थ--जब तक जीवलोक में जीवित रहो, तब तक किसी 
की अभ्य्थ ना-प्रार्थना मत करो । उसी त्तरह किसी की प्रार्थना 
का भंग भी न करों, किसी से दीन चचन मत कहो, कदापि 
आत्मा क्ी-अपनी प्रशंसा मत करो, दुज्ञनन की निदा न करों, 
ओर चहुत चक्त मत हंसो | इतने गुण धारण करने से गुरुत्व 
( यड़प्पन ) मिखता है। 


विवेचन-म्ुत्यु समय तक क्या करने और का न करने से 


प्रशुता-चडपपन मिलता हे, इसे समझाने के लिये अन्थकत्तों 
कहते है कि, अपने लिये किसी से कुछ मंगरर, उसकी 
दया की ज्ञांच मत ऋरो, और ( बहादुर मनुष्य सदेच 
उदार वृक्षिरस्तननेवाले रहते हैं ) दूसरो की मांग को बने वहां 
तक अस्वीकार मत करों, तथ। कितना द्वी कठिन दुःस्त्र क्यों 
न पद्ध , तो भी किसी से दीन बैन मत कहा। ( भिक्षा 
निर्वाहदी मनुष्यों के खुमान रोना धोना नहीं, तथा छिस्ती की 
खुंशामर मी मत करो ) अपने मुंद से अपनी कीति गाने 
से हीमता प्रतीत दोती है । इसलिये स्िफे कतंव्य लभभझ 
कर अपने काम फो पूण फरने में दही संतोष मानना ( परन्तु 
किये दृए्प काम का या अपनी किसी सी शक्ति का अपने मु ह 
से यशोगान मत करो ) ये ४ नियम पालने से सच्चा बड़प्पन 
प्राप्त हो सकता है। इन चार नियमों के डंपरान्त झीर भी 
दो नियम उपयोगी समझकर कदते हैं कि दुर्जन की निदः 
मंते करों ( कारण अगर उसका दोष भी हुआ, तो उसे प्रगट 


उर्षदेश-रस्नें-काय । ११ 


करने से वह मनष्य शत्र बन जाता हैं और यह स्वभाव से' 
दी दुष्ट दवींने से बैंर का बदला लेने की इच्छा से डक्ते पणित्र 
मनुष्य की इधर उधर बुरे ढझं से नीचता दिखाता फिरता है) 
और बारबार मत हंलतो ( कारण ज्यादा हंसी भी चंचलता 
का चिन्ह दे और अपमान क्लेश और खघता का उत्पा- 
दक है )। 


विशेष विवेचन--यद्द उपदेश साधारण रीति स्‍्ते क्या 


के 


गया हैं, प्रत्येक भनष्य को इस नियम को पालने का 
टराग्रद दर समय करना नहीं | यहाँ ती सामान्य रोलि 
से कद्दा हे कि “दुष्ट मनुष्य बड़े खटपटी होते हैं ।”” इसलिये 
किसी भी काय में बने घहां तक उनका नाम न लेना । उनकी 
कीनली दही बात चंहेसझी ही दो, तो भी जिसस डनकी पोल 
खुले, किसी से कहना नहीं, और उनके समक्त में भी हिंतबुर्द्धि 
से कुछ फहना नहीं, क्योंकि ले लोग लिड़कर उसके प्रतिकूल 
हिनवुद्धि वाले को नीचा दिखाने की कोशिश करये | इसके 
सिवाय दुष्टों को जा हित सलाह वेनेवाला मनुष्य, है वह्द 
दृढ़ दिल का, सांहसी, ओर आत्म शांति बाला होकर दुष्ट 
फो घधमका सके, इतनी सामर्थ नहीं रखता है | इसलिये 
इस नियम की साधारण श्रेणी में गिनती हुई है | परतु मंडल, 
ज्वाति, धम, देश आदि के अग्नसर बन कर जो काम बज्ञा 
रहे हैं उनको तो दुष्ठो का तनिक भी भय नही रखना चाहिये। 
चाहे वे हमारी परश्चुता रखे, जाहे हमारा निरादर करें. इस 
बात का सनिक भी स्वार्थी विचार एवम डर नहीं रखना 
चादहिये। उन्हों को तो, अपने मंडल, शाति, धर्म या देश 
धादि ज्ञो समाज का हित उनके सिर पर रख दिया 


१२ न्याय का क्‍या मसारंहे ? 


डस समाज के रक्तशु या उच्नति में बांधा उपांस्थत करने 
या दुष्ट को, मोक से अवश्य निंदित करना, ओर उन्हें 
सीधे कर आगे बढ़ते जाना चाहिये। 


न्याय का क्‍या मार्ग हैं ? 


रिउणो न वीस सिज्जह कयावि वंचिज्जए न वीसत्यो 
मे कयग्धहिं हविज्जह एसो नायस नीसदो || १० ॥ 


रिपवों न विश्वसनीयाः कदापि वहुचनीयों न विश्वसितः 
न कृतध्नेन भाव्य एप न्यायस्यथ नि; स्यन्द; ॥ 


अर्थ--रिपु-शत्र का विश्वाल नहीं करना (श्वासी को 
खिड्डाना नहीं, और कृतधघन अर्थात्‌ गुण चोर अथवा नमक 
हराम बनना नहीं, यही न्याय का मार्ग हैं । 


विवेचन--इस श्लोक में साधारण न्याय लिद्ध किया हे! 
सथ जम सम्ृह का एक दुसरे स मिलाने वाला नत्व 
विप्यास दें | इसलिये (लज्एखला के रक्ताथ कितनी थि- 
वेकता रखनी चाहिये, हसी सम्बन्ध का न्याय यहां बतलायां 
है। जिसके ३ भंद किये लें (१) ज्ञो उपरोक्त श्ु खला को 
जिससे एक दुसरे का सस्वन्ध दृढ़ दोता है, उस पवित्र 
विपध्यांस को श्ट खब्ता को न पहचानते दो अगर पहिचान 
ऋर भी स्वाथोन्ध बन कर तोड़ते हो, श्रर्थात्‌ कि ज्ञो एकऋ 
मनुध्य की ओर से दूसरे मनुष्य कीओर भाई चारे का फर्ज 
भमलकर उन्हें मन, खचन या कार्य से दुःख देने में ही अ।नन्‍्द 
मानते हो, उनका अर्थात्‌ शत्र ता रखने पाले का 


उपदेश-रत्न-कोघ । १३ 


वश्चाल नहीं करना, उनसे डर कर व्यवद्दार करना, उन्हें 
गुप्त हाल नहीं कददना, एकांत में उनका -सहवास त्याशना, 
आर उनके वच्नी पर अ्रद्धा रखकर किसी कार्य को नहों 
करना (२) एक मनुष्य भाई की तरह या जाति भाई, देश 
भाई, स्वधर्मी भाई या खसहाध्यायी क्री तरह किलो भी 
प्रकार का सम्बन्ध स्ाॉकल पर भराखसखा दर कोई खानगी बात 
कहे. या उसकी प्रभुता की कोई च्रीज्ञ अपने विश्वास पर 
रक्‍खे, या वह अपन बालक या स्त्री क्वा अपने सद्दारे छोड़ 
जायें, ता जिस विश्वास से उसने काम किया हैं। उस 
विश्वास को याद रखना, किसी भी दिन बह गुप्त बात 
किसी से कहना नहीं, या डसका दुसरे प्रकार से बुरा लाभ 
उठाना नहीं । उसी तरह डस की चीज्ञ दिखा देना नहीं, या 
बिगाड़ना नहों, बालक, या रूत्री वर्ग की आराण्यता, 
ब चारित्र का, तकल्लीफ पहुँचाना नहीं, ओर बने वहां 
तक अ्रन्य व्यक्ति का भी दुःछ् पहुंचाने देना नहीं, इस की 
सावधानी रखना, अगर इस चतुराई में किसी प्रकार से 
त्रुटि रही, तो विश्वास भंग में द्वी गिनती हो जाती है, ओर 
विश्वासघात यद बड़े से बड़ा आत्मघाती पाप है ।(३) 
किसी ने अपने पर कोई उपकार किया हो, तो वह याद रख- 
कर मौका आने से डसका बहुत उत्तम रीति से बदखा 
खुकाना । पृथ्वी दीखने में जड़ है, परन्तु उस्र में १ दाना 
डालने से वद्द सहस्त्र दाने पीछे दे देती है । इसी न्यायामु- 
सार बुद्धिमान मनुष्य चाहे कितना ही छोटा उपकार क्यो 
न हो, उस के यदले बड़ा बदला क्यो न द्‌ ! जो इसके प्रसि- 
कूल गुर जोर बनते हे, झोर उपकार के बदले निन्दा पा 
दूसरे प्रकार से द्वानि पहुँचाने में तत्पर रहते हैं थे लेष 


१छ स्याय का कया सगे है ? 


प्रापियों से भी बड़े पापी हैं। ऐसे मनष्यों का वजन पृथ्चो 
को समुद्र और पहद्दाड़ो के वजन से भी ज्यादा लगता है । जन 
रछमाज में कचरे के समान है ऐसे मनष्या क॑ लक्षण कभी 
सीखना नदीं परन्तु उलट कुतछता का यद्र! रछृतश्ता स्थ 
ही देना सीखना चाहिये | 


चतुर मनुष्यों के लक्षण । 


राच्चज्जह सुगणेसु वज्कमह राओो न नेह वज्जेसु । 
किज्जइ पत्तपरिक्खा दकक्‍्खाए इसो अ कस वद्दो११ 


राचनीयं सुगुणेसु वध्यो रागो न स्नेह वजितपु । 
कायो पात्र परीक्षा दक्षाणामयं च कष पद्ढ ॥ १ १॥ 


भ्र्थ--शुम गुणों से प्रसश्न रहना 3 स्नेह रहित अयोत्‌ सच्चे 
प्रेमी न हौ ऐसे मनुष्यी से स्नेद्द न करना, ओर पात्र को 
जाँच करना यदी दत्त मनुष्यों की कसोरी है। 


'विवेखन--दद्दा अर्थात सत्यासत्य, दिताहित, क्या क- 
शुंदय का शान रखने वाले मलुष्या के सील खंकेल यहां बत- 
जाये हैं ( १ ) शुभ ग़रा चाहे मिश्र में या मुसाफिर .में,.या 
न्न में भी दष्टिगत हो, तो प्रमोद भावना लाकर प्रसभ्नता-के 
पात्र बनो, गुणों के सेब प्रशलक रहो | गुणों की तरफ 
अमोद्ता, लेनेसे परिणाम यद द्ोता है कि उन झुणो .का: 
खस्रन्‍च अपने से-क़ु ड़ जाता है। ओर में अपने में भी पेठ 
अमते- हैं । लिख समय कृष्ण मद्दाराज ने कुत्ते की .दांत ,छो 


छुम्द्रता, सरादी थी उस खमग् दुसरे मे तो बस. मखूदे,में से 


उपदेश-रतस्न-कोष | हि 


मिकल्लती हुई दुग्ध से सिर फर जाता है यही अनुभयथ् .क्िय़ा 
था | इलतरद अवशुणा पर दष्टि न हालते मुणों को दू ढ ऋर 
उनके ही भ्रादक बता यह काम सचमुन्न में दत्त-वियेकी पुदुषों 
से द्वी बन सक्ता हँ। नीर-क्लीर को भिन्न २ कर ज्षञीर का 
स्वाद तो हंस ही लसक्ता है, इसलिये हंसपना, विवेक 
उक्तमता, पदिचानने की और प्रददण करने की शक्ति यही 
सच्यी दद्तता (१।४००॥)) है. (२) ज्ञा मनुष्य या सरत्री निः- 
स्वार्थे प्रेम न रखते दवा तो उन स्तर बने यहां सक अपने मन को 
दूर रक्‍खो। पएसे रूषी पुरुषा की मेंत्री निरथेक ड्री नहीं 
परतु हानिकारक भो है | जा घन, प्रभ्ुता, या रूप देखकर दौड़ 
आते हें ओर स्नेद बसलाते है उन्हें सच्ये प्र भी मत समभको । 
वे निःस्वार्थी स्नेद के अनुभवी नहीं वे आन्तरिक्र प्रेम के झभि- 
त्ताषी नद्दीं हैं । इसलिये उनसे किया हुआ सम्बन्ध अपने को 
आर्थिक या आत्मिक कुछ भी फायदा नहीं पहुँचा लक्ता, और 
उछ्तटा बह सम्बन्ध अपने समय, बल, धन प्रभृत्ति का भो। 
बनता है और भार स दबाकर कठिनाई में पहुँचा देता है (३) 
मित्रता, लग्न, उपदेश, व्यापारिक सम्बस्ध इत्यादि पत्येक 
महत्व के ऋय्यारस्म में यह खूब छामकर देखना आाहिये, कि 

ह मनुष्य कितनी योग्यता का है पात्र, अपात् ओर कुपात्र 
ऐसे तीन जाति के मनष्या में से कुपाच्न से तो ( सामान्य 

नप्यों से तो ) नवगज़ लम्बा नमस्कार ही करो, अपापच्र से 
(सिर्फ डलपर उपकार बुद्धिसे) कुछ ही सम्बन्ध रकखलो, और 
पाश्र ले सम्पूर्ण प्रेम जो डो। उपदेश देते समय इस बातको.पंहिंखे 
ढढ़ो कि ओला कैसी स्थिति का, केसी योग्यता वाला, कितंने 
झानवरलाहै और सत्य के अनेक स्वरूपो मे कि सस्वरूपका, किस्त 
पोशाक का उपदेश वेना इले विशेष आवश्य कहे ? कंग्न करने के 


१६ क्या करने से दूसरे अपना नाम नहीं ले सक्ते ? 


प्रारम्भ में शरीर, नीलि, टेवा प्रभति सम्बन्ध में चर (कन्या) 
कितनी पात्रता रखता है, यह देलख कर लग्न करना चाहिये | 
इस रीति से प्रत्येक काम पात्र की परीक्षा करके ही आरम्भ 


करना याहिये | 
क्या करने से दुसरे अपना नाग नहीं ले सक्ते 


नाकज मायरिज्जइ अप्पा पाड़िज्जह ने वयणिज्जे | 
नयथ साहस चइत्जइ उब्मिज्जइ तेण जग हत्थो?२॥ 


ना काय माचरणीय मात्मा पातनीयों न बचनीये | 
न च साहस त्यजनीय उत्थानी यस्तन जगद्ध वस्त;॥ १२॥ 


श्यं--अकारय करे न आचरो न करो, ध्यसत्याः को निल्द- 
नीय प्रवृति में मत पड़ने दो, और अ्रसाहसी बनकर दिना 
बिचारे काम मत करो, जिस से जगत्त में अपनी भुजा ख़म्बी 
कर सके अर्थात्‌ संसार से निड़रए रह सक और - अपना नाम 
कोई भी न ते सके ( निन्द[ न कर सके ) | 


विवेचन--किस का मन शांत, निडर, उद्देय रहित हो 
सकता है ? इस के उत्तर में अन्थकर्त्ता समभाते है, कि 
जो मनष्य न करने सरीखे कार्मो से अल्लग रहता हो, जिस 
काम से आत्मा ठगीजाय श्रर्थात्‌ श्रात्ममाव के बदले अचतर्ू 
, भाष दढ़ हुए, ऐसे कार्मो में आत्मा को न दोमता हो, और 
_बुब्य, द्वो त्र, काल, भाव सम्बन्धी चारों तरफ का विचार 
किये बिना कोई काम धारम्भ न करता हो, ऐला मनुष्य ही 
निड़र, उद्ठेंग, रहित, होकर शांतता से जीवन व्यतीत कर 


उपदेश-र तन कोष । १७ 


सकता है ओर ऐली मनःशान्ति से द्वी वद मलुष्य साहसी 
दृष्टिगत द्वोता है ओर लाग उसका नाम नहीं देखक्तो। 
अपुक काम करने योग्य है या नहीं ? उस काम का परिणाम 
कया होने की आशा रक्‍ख £! चबद्ध फाम यशुोगान में किसी भी 
तरह कलक तो नहीं लगावेगा ? वद्द काम करने से शअआ्त्मा 
की ठगाई तो नहीं होती है? धद्द काम करने में अवश्य 
घिध्न आवबगे ऐसा प्रारम्भ मे मानकर उन विध्नों के सामने 
ठदरे रहदन के साधन तू समभ कर खंभ्रह कर सक्ता है ? 
ऐसे अनेक प्रश्नों के उत्तर अपने मन से लेकर बाद में कोई 
काम प्रारम्भ करने ले मनुष्य बहुत करके तो अवश्य फतह 
पाता है ओर कथित अ श में निष्फलता प्राप्त हो तो भी वह 
काम सम्पूर्य ता से भविष्य की होशियारी से श्र आत्मा फी 
ठगाई न हा इस उद्दश से किया गया होने से मत को दाय २ 
नहीं हाती बद आत्म सन्तुष्ट बना रहेगा । इससे रसख्ते चलते 
किसी से बात करते या कोई भी काम करते समय उस ना- 
हिम्मत या चिताप्रस्त न देख सकोगे, परन्तु एक पहलवान 
के सटशा वह प्रामाणिक ओर दृढ़ता धारण किया हुआ दृष्टि- 
गत दोगा ओर डसके भाषण में मिठास दृढ़ता, और फरर्ती 
मालूम द्वोोगी | सामान्य मनुष्यों की सामथ्यं नहीं कि वे उप- 
रक्त ल्लाति में के एक मनुष्य के साथ जो किसी काय में 
निष्फल हाने से दिखने में निर्धन दोगया दो तो भी उसके 
साथ लू या चां कर सके | 


विचार पूवेक ओर आत्मा की ठगाई न हो इस रीति से 
काम करने वाला.मनुष्य शने: २ ऐसी हृढ़ दिम्मत वाला, दढ़ 
द्खिवाला, हँस मुख्ती, चंचल भर उदार द्ल बाकलां बनता 


शर्ट असशियारा अत । 


है कि फिर पराज्ञय, निर्धेनता अपमान शादि शंयेग डलसे 
दुख नहीं पहुंचा सक्त । 


असि पारा ब्रत | 


वसणे वि न सुज्मिज्जह छुच्चह माणो न नाम मरणे वि 
विहवकक्‍्खए वि दिज्जह वयमासिे धार खु धीराण?१३ 


व्यसने5पि न मोहनीय॑ मोच्यं मान॑ न मरस्सेडपि | 
विभव क्ोयेडपि देयं ब्रत मसि धारं खलु धीराणाम्‌ ॥ १३ 


अथ्थेः--वयसन (दुख में)न घबराना झत्यु हो तो भी 
धर्म का बहुमान कभी नहीं त्यागना, ओर वेसव का नाश 
होजञाय, तौ भी दान देते रहना, यद्द सचमुच में धेयंचान 
पुरुषों का असिधारा व्रत अर्थात्‌ तक्वार की धार पर चलने 
के समान बल है | 


विवेचन---बारहवीं गाथा में कद्े हुए नियमों वास 
मनुष्य घोर कहलाता है | 'घीर! शब्द थी अ्थांत्‌ अक्ष॑ग रहना 
इस धातु से बना है । जिससे घीर का झात्मभाव से अलग 
रहके कार्यकर्ता पुरुष यह अर्थ होता है । आत्मा का स्वभाव 
अमरत्व, शान, और आनन्द है | जिसखे घेयेबान पुरुष सदेव 
प्रत्येक कार्य करते समय विचार कर कि इस फार्ये से अगर 
तारकाजिक लाभ न होगा, तो भी उसकी चिता नहोीं, कारण 
कि पक बे याएक ही जीवन से मेरा अ्रस्तित्द नहीं मिटेगा 
और अन्त में बहुत समय पश्चात्‌ भी फायदा ही होगा, 
इसालिये यह काम निश्चिन्तता से और झानन्द से तथा ज्ञान 
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पूर्थक ओर विचारपूथक करते रहना, ऐसा मजुष्य इस गाथा 
के कथनाचुसार दुख के समय भी व्याकुल नहीं होता, मझृत्यु 
होने तक का अवसर प्राप्र हो, ता भी आत्मा की उच्च मान्यता 
धर्म भावना में चरुटि नही पड़ने देता, ओर वैभव का नाश 
द्वाजाय, तो भी उदारतां को तिल्ांजली नहीं देता (यथाशक्ति 
छोटी रकम भी दान किये सिवाय नहीं रहता ओर कुछ भी 
न हो सके तो काया से या मन की भाषना द्वारा किली की 
भर्ताई करने फी प्रकृति तो अवश्य रस्तता है) ऐसे चेयंवान 
पुरुषों का व्यवद्दार उनकी आदत ही बेखसी हाने से स्वमाविक 
स्रा हो जाता दे | परन्तु दुसरो के किये सो ऐसा मन श्रर्थात्‌ 
श्रात्मस्वभाव न पहिचानने वाले मनुष्यों को तो यह्द क्रत 
तलघार की घार पर चलने के समान कठिन मालूम हांता है । 


दुख को किस तरह छोड सकें ? 


अइनेहो वहिज्वइ रूसिज्इ नय पिये वि पय दिहं। 
बद्ध।रिज्जह न कली जलंजली दिज्जह दुहाणं॥ १४॥ 


अतिस्नेहों न वहनीयो रोपणीय नच प्रियेउपि प्रति दिवसम्‌ 
बद्धनीयो न कलिः जलांनलियदेयो दुःस्यानाम ॥१४॥ 


अर्थ--अलति स्नेह में नहीं रमना-धारण नहीं ऋरना, प्रति- 
दिन-निरन्तर प्रिय मनुष्य पर भी क्रोध नहीं करना, क्रीर ऋलि- 
49,श-लड़ाई बढ़ाना नहीं, इन तीन रीतिया से दुख को जलां- 
जली बद्‌ सक्ते हैं| अर्थात्‌ न चीज्ञो का संचय करने से दुःख 
का शाना 'कर सक्र हैं । 


मे० दुख को किस तरद्द छोड सके ? 


विवेचन--सुल्ल ओर दुःख ये कोई खस्तु नहीं है । ईन्दें स्थ- 
सन्ज दृक नहीं | मनकी अम्लुक दशा जिसका नाम खुख माना 
गया है और उससे भिन्‍न दूसरे धकार की दशा को दुध्ख 
कहते है । अमुक पदार्थ ओर अमुक मलुष्यो पर विशेष स्नेह 
रखने वाज्षा मनुष्य उन पदार्थ या उन मनुष्यों के वियोग से 
या उन्हें हानि ह्ोन खे उनपर विशष स्नद्द के कारण दुः्सखो 
बनता है | जो अपना सूल स्त्रूप स्वभाव समभफने को इच्छा 
की हा तो कोई प्राणी या पदार्थे ऊपर गाढ़ मूढ़ स्नेद्द राग 
बांधने की भुल कभी न हो ओर न दुख का अनुभव करना 
पड़े | लिर्मल् प्रेम-प्रेमपात्र का हित करने को बुद्धि सर किया 
हुआ प्रेम-माह रहित भेम कभी दुःखी नहों करता इसलिये 
मोद दशा स्वार्थी स्नेद्द या विकारी राग के बदले शुद्ध निर्मत्ष 
प्रेम साव के भक्त बनना कि जिससे सदा आनन्द में निज्ञ रुप- 
रूप में ही रहना पड़े (२) मित्र पत्नी भाई आदि सनेही जन 
चाहे जैसे सद्दनशील या भले दा तो भी दनपर बारम्बार 
क्राध करने से उन पर किये हुए उपकार अवश्य वे भल ज्ञा- 
येंगे | कोई भी मनुष्य ज्िड़चिड्वापन, तिरस्कार, क्राधमय 
बचन, ओर धारमस्वार होते हुए रुदून सहन करने को बंधा 
झा नहीं है किसी को थे ब्वात पसन्द नहीं हैं। इसलिये 
उवेंक ओर सभ्यता सहनशील्ता श्रोर रि॒प्तत श्रानन ये गुण 
('खफे घर बाहर ही दिखाने के लिये चारण करने के नहीं हैं । 
परन्तु घर मे भी पास के स्नेदियों से यद्दी ब्यवहार रखना 
लजाहिये कि जिससे शझपते सिर किसी के दु।ख्र का क्लेष का 
निराशा का कारण न मष्ठ सके । हमेशा यहद्द थाद्‌ रस्मेनां 
लाहिये, कि सभ्यता फे साधारण से दिखने बाले सामान्य 
नियमों का हुलंघन झत्यंत सभीषप के स्नेहियां फो भी बहुत 


उपदेश-रत्न-कोध । ११ 


समय तक नहीं सहन होसक्ता, ओर अन्त में दोनों पर्त्ता को 
बहुत प्रश्चात्ताप ऋरना पड़ता है (३) दुःखत्र से दूर रहने वाले 
इच्छु को को उपरोक्त सम्धन्धी सावधानी रखने के साथ दी 
पक्र ओर बहुत ही अच्छी द्वित ललाह यद्द याद्‌ रखना चाहिये 
कि किसी से लड़ाई भी हुई हो तो भल्ती भावनांए, मीठे शब्द 
और अपकार के विरुद्ध, उपकार के छत्य रूपी शीतल्न जल्न के 
छींटे डालना चाहिये, परन्तु निदा, अ्रशुभ भावना, श्राप 
और उस पक्त को नुक्सान हा, ऐसे काम रूपी ईघन न 
दामना चाहिये | द्वंष, द्वष से नहीं परन्तु प्रेम से दूर होसक्ता 
है, जो ऐसा मानता है कि मेरे शत्रु हैं वे शान्ति नद्दी पासक्ते । 


निन्‍दा न हो एसे उपाय । 


न क़ुसंगे ण;वसिज्जह बालस्स वि थघिप्पए हिआ वयण 
गबनयाओ निवाध्ज्जह न होह वयणिज्जया एबं ॥१५ 


न कुसंगेण बसनीय॑ वालस्याएि ग्राह्मं हित॑ बचनम्‌ । 
अनयतो निवतनीय न भवति वचनीयता एवम्‌ ॥ १५॥ 


अर्थ-कुससगति बाखे के साथ नहीं रहना, बालक के भी द्वित- 
कारी वचन हाँ तो ग्रहण करना ओर अन्याय से निव॒त रहना 
दूर रहना तो वचनीयता अर्थात्‌ निंदा कभी नहीं हो सक्ती । 


, विवेचन -- सामान्य रीति से कोई भी मनुष्य की निदा दोसे 
के मुख्य तीन कारण है (१) तुच्छ इज्जत वाली का सहयास 
करना कि जिससे उत्तम पुरुषों के लिये भी लोगों को संदेदद 
आये बिना नहीं रहता। (२) में ही दक्तहू ऐसा दुराग्रद अथवा 


3 
२२ निन्दा न हो ऐसे उपाय | 


अहंकार कि जिससे किसी की हित सलाह नहों छुनें झोर 


झनन्‍्त में लोकों में तिरस्कार दो । (३) न्याय विरुद्ध व्यवहार 
करने खे या अन्यायोपाजित द्वव्य लेने स्र या मिथ्या पक्ष 


सखेचने से खीगों भें निन्‍्दा दधोती है । 


इन तीन दी कारणों को दूर करद्‌ तो जन समाज में निदा 
धोने का सम्भव ही न रहे (१) नीच मनुष्यों के साथ व्यवद्ार 
करना ओर किंखों प्रकार का सम्बन्ध नहीं रखना चाहिये(२) 
सख्रोपरो २ की मति भिन्न २ होती है ऐसा खमक कर छोटे 
बड़े सब की बात सुनना चाहिये, और उनपर खूब मनन कर 
अंत में अयना द्रव्य, चेत्र काल, भाव सम्बन्धी विचार कर 
योग्य जंच बसा करना चाहिये (३) अन्याय करने की या किसी 
कर भक ठा पत्त खेने की बान छुपड़ देना चाहिये, कयाकि अ- 
न्याय से उपाजित द्रव्य शत्रु के दुत सदश अपने घर में पेठ 
खंचित की हुई दौलत को भी साथ लेकर भग जाता हैं। 
ये कथन कई मलुष्यों के अनुभव सिद्ध है न्याय से थोड़ी 
पेदा दो तो कम खर्चे करना, साधारण जीवन बीताना, 
भोगोपभोग में बने वहाँ तक कम स्त कम पदार्थों में संतोष 
मानना और आनन्द से जीवन व्यचद्दार चलाना, यह सबसे 
श्रेष्ठ है। परंतु अन्याय से पेसा पेदा कर उनसे खर्च और 
शोक बढ़ाकर इन्द्रियों के दाल बनज़ाना, यद्द तो भयंकर 
भात्मघात है । सच्चे इरादे के साथ भूठा पत्च खचनेसे 
हैदय मलीन होता है, बुद्धि भ्रष्ट होती है श्रोर थारम्पार 
पैसा होने के कारण अंत में जीवन पापी और दुःखी 
बनजात! है | 


उपवेश-रस्न-कोष | २ 


क्या करने से सक्‍्मुच में सन्ताप नहीं दासक्ला? 


जिहवेवि न साच्चिज्जइ न विसीहज्जह असंपयाए दवि। 
वहिज्जह सम भावे न होह रणरणइह सतावों ॥१६॥ 


विभव5पि न राचनीयं न विषादनीयम संपदापि | 
ए्‌ # कर ] 
वर्तेनीय समभाव न भवति रत्य रत्यो; संताप। ॥२१६॥ 


अथं--वेमव में लीन नहीं होता, गधे नहीं करना, 
सम्पत्ति रहित समय में विष;द-खेद नहीं करना और श्रम 
भाव से भ्रथांत्‌ संतोष में रहना, तो सचमुच में ऐसे सयोग 
से कभी दुःख नहीं होता । 


विवेचन--इस गाथा में अ्रध्यात्म का रहरुय बिलकुल साथा- 
रख शब्दों में समझाया है | मनुष्य जिसे दुःख कहते हैं बह दो 
प्रकार का है | एक्र प्रकार का दुःख मन को नापलन्द्‌ संयोग 
के होने से दुःख के रूप में नज़र आता है ओर दूसरे प्रकार 
का दुःख मन पसंद संयाग मिलने से दोती हुई दृ्षेंचछा और 
अभिमान के रूप में उत्पन्न होता हैं। इस खम्बन्ध में ग्रहन 
विचार करने से यह बात समभ में बेठ जायगी कि दुः्ख 
यह कोई चीज़ नहीं | परंतु अ्रच्छे या बुर कहलाते दृश्यों में 
रहले समय मानसिक भूल अथवा शअन समझ यही दुःख 
है, और ऐला ठःख सिफ सम्पत्ति रहित दशा में ही उत्पन्न 
दाता है । ऐसा कुछ नहीं परंतु सम्पत्ति वाली दशा 
में भी दुःख उत्पन्न करता है कारणा कि दुःख यह कोई 
चीज़ नहों परम्तु मानसिक भूल का अपर नाम है। 
इसलिये इस शास्त्रकार की सलादाजुसार जो अपने 


२७ कया करने से सचमुच में सन्‍्ताप नहीं दो सक्ता 


को मानखिक्र भूल से अलग रहना है तो ऊपर कददो 
हुई दो में से एक भी स्थिति में दुःख पेदा न हो सकेगा। 
बद सलाद क्या है ? वद एक ही शब्द की सलाह दे कि 
“समता? अथाोत्‌ सम भाव रक़ष्छो 2000 फ७एंपा ० ध्रां4 
अर्थात्‌ मनकी समान दृक्षि रूिथिर रकक्‍खो। मनुष्य, यह 
प्रतिक्षण मोक्त के उच्च २ "गो पर चढ़ने चाला आत्मा है, 
इसलिये वह १ तरफ गिर न पड़े पेसी समता धारण कर 
आगे २ बढ़ते ज्ञाना चांहिये। दुनियाँ जिसे सम्पत्ति कहती 
है इसे देखकर उस को तालियां पीटना या नृत्य करना 
योग्य नहों (कारण ऐ ला करने संतोष का नाश दोता है ओर 
घबराकर नीचे गिर पड़ने ते दाड़ २ चऋनाचुर हाजाते दें) 
डसी तरह दुनियां, जिसे निर्धनता या रहइ्ढू दशा कहती है, 
बह देखकर पेट कुटना या चिह्लाकर रोना याग्य नहीं । 
(कारण कि इससे भी समता स्थिर नहीं रद्द सक्ती) जिस तरह 
१ टन दों पटियों पर सरलता से चली जाती है और समीप 
के खड़ू या पहाड़ी, झुन्दर या खराब रश्य देम्तने की 
आवश्यकता भी नहीं रखती, उस्री त्तरद मनुष्य को सामान्य 
बुद्धि (/0070] 5&९१३४४ और नीति के पदियाँ पर सफाई 
से चलते रहना, और श्रीमंतता या निर्धनता तो सिर्फ अपने 
बाहरी राह पर के दश्य हैँ ऐेस। समभा कर उन स्थितियां का 
प्रभाव अपने ऊपर न होने देना चाहिये। सदी भाषा में 
कहिये, तो श्रोमंतता के समय गये नामक नशा पीना नहीं 
शोर निर्धेनता के सयय खेर नामका विषपान करना नहीं । 
इस दुनियां में अपने जन्म लेनेका सुख्य प्रयोजन सिफे 
उपरोक्त उच्च २४ गाँ पर चढ़ने का है, अगर यह प्रयोजन 
दिलंकुल मन में ठखाने की कोशिश की तो उन पहाडियो की 


डपदेश-रत्त-कोच । श्भृ 


लदज़त अथवा आनन्द या अकशथ्य शक्ति का ख्याल मनर्में 
रहमे के फसतसे उस रास्ते पर चलते हुए जो दुनियां के अच्छे 
ओर बुरे दृश्य, सम्पत्ति या विपक्षि अनुभव में आवेगी तो 
भी वे अपने दिल पर कुछु असर नहीं कर सक्तीं। जिलकाः 
मन पएकटद्दी लक्त पर लगा हुआ है उस मनुष्य को धमंड 
श्रौर दुःख नहीं दोता परंतु ज्यों २ वह एक के बाद पक 
अच्छे बुरे दशय होते देखता है त्यों २ अपना र्थिर किया हुआ 
स्टेशन समीप से समीप आता हुआ सम्रक कर आनन्दित 
द्ोता है (जिस तरद्द ट न में मुलाफिरी करता छुआ मनुष्य 
टन के एक तरफ के ह॒रय देखकर विचार करता है कि श्रय 
मेरा ग्राम १० भाईल ५ माईल १ माईल दूर है। अब अमुक 
दूसरे स्थत्त आवेगे ओर फिर मेरा ग्राम आधेगा ) | 


अपनी ग्रभुता केसे स्थिर रह सके । 
यन्निज्जई ।भिच्च गुणों न परुख॑ नय सुअस्स पच्चक्रव 
महिला उनो 'भधावि हु न नस्सए जेण माहर्यं॥१७ 
बगेनीयो भुृत्य ग्रुणो न परोक्ष न च सुतस्य प्रत्यक्षम्‌ । 
महिला तु नो भयमपरि खलु न नश्यति येन महात्म्यम्॥१७॥ 


अर्थ -भृत्य (नौकर) के गुण परोक्ष में, छुत (पुत्र) के 
गुण प्रत्यक्ष में, शोर स्त्री के गुण उपभय /अ ४ 
प्रत्यक्ष) वण न न करने से अपना म दार््ड़,र्थात्र प्रद्भुतेर 
का बिंनाश नहीं दोसका। 


ऋ्द अपन प्रभ्ुता केले स्थिर रह सके ! 


विवेचन--यह एक सांसारिक झोर व्यवद्रिक शिक्षा है. 
नोकर पुत्र और स्त्रीपर प्रेम भाव रखते हुये भी उन्हें सिर 
अड़ाना नहीं चाहिये, यही इस गाथा का मूलार्थ है। त्ौकर के 
मुझ दूसरा के सामने चयान नहीं करना, पुत्र के गुण उसके 
सामने नहीं कहना, ओर रूतश्री के गुण उसके या दुसरे के 
सामने वर्णन नहीं करना चाहिये | नोकर के गुण दुसरे के 
सामने बयान करने से फल यह द्वोगा, कि अच्छे नोकर 
भाग्य से ही मिलते हैं | इसलिये काई भी मनुष्य उसे लोभ 
देकर अपने पार रख लेगा (ओर बहुत करके नौकर कोई 
कुटुम्बी न होनेसे नीतिवान हो तो भी यह स्वभाविक रीति 
है कि जहां ज्याददद पेंसे मिलेंगे वहां ही ज्ञावंगे यह साफ 
दिखता है) पुत्र के गुणों का उस के द्दी सामने कथन ऋरने से 
उसका अपनी कम वय के कारण घधमंडी होना संभव हे। 
(परतु इससे यह नहीं समझना चाहिये कि उसे बार २ टो कना, 
ओर उसके अछुत्त दोष ही गाया ऋरना, यद तो बिलकुल म्‌- 
खंता है प्रेम और योग्य दबाब इन दोनों के मिश्रण से ही पुत्र 
का हित हा सक्ता है, यह ध्यान में रखना चाहिय) स्त्री के गुण 
तो उसके या दुलरो के सामने नहीं कद्दना चाहिये। दुसरो 
सामने अपनी स्त्री के गणगान करना यह अ्मर्याद-बेशर भी 
का काये है। जिससे वह मनुष्य उसे स्त्री लोल॒पी या स्थत्री 
अझंधर परुष मानता है श्रोर किसी समय कुछ संकट पड़ने का 
भी भय रहता है। स्त्री के सामने उसके गण गाकर बतान से 
कितने द्वी समय कोई २ स्त्रियों के निलज्ज हो ज्ञाने के दृश्य 
दिखे दें। इसलिये अपनी स्त्री के मुण या दोष दूसरों के 
सामने कद्दना नहीं ओर रूत्री के साथ इस्र प्रकार व्यथद्दार 
रखना साहिये, कि जिससे उसे पति तरफ घशणा न हो, उस्ती 


जपवेश -रव्न-कोय श्ड 


तरह वह पति फो अपने में अंध बना हुआ भी न समझभे। (प- 
रंतु शास्त्रकार की यह सलाह सब को पक समान उपदेश 
नहीं कर सकती | यह ध्यान में रजना चाहिये कि शूह सां- 
सारिक काई भी सलाद सब को और सब संयोगो में एक सी 
लागू हो सके ऐस्ता कदापि नहीं हो सकता । दर एक सलाह 
सामान्‍य रीति से दी दी जा सकती है । ओर दर एक मनुष्य 
को उस सलाद को ध्यान में रखकर और संभचित लाभालाभ 
का विचार करके हो बतांव करना चाहिये | 


वशीकरण मंत्र/--- 


जपिज्जह पिअवयएणं किज्जह विणओ अ दिज्जए दाएं 
परशुण गहएणं किज्जह अमूल मत वसोकरणं ॥१८॥ 


जल्पनीयं प्रिय वचन कार्यो विनयश्च देयं दानम्‌ । 
परगुण ग्रहणं काय ममूल्य मन्‍्त्रो वशीकरणः ॥१८॥ 


अथे --प्रिय वचन बोलना, विनय करना, दौन देना, और 
दुलरों के गुगा पग्रहण करना, यही घशीकरण का अमल्य 
मंत्र है! 


विवेचन--कोई भी चीज़ प्राप्त करने की दो राह है, या तो 
दाम देकर खरीद लो या चोरी करत्तो | चोरी रके लेने से राज्य 
दराड और प्रगट घृणा सहन करने का अथधसर प्राप्त हो थे. और 
वह चीज़ भी हाश में सेनाली जावे। परंतु खरीद की हुई. वस्तु 
हमेशा अ्रपनी हो है और उसमे किसी धघ्रकार का विध्न नहीं पड़ 
सकता | उसी तरह फोई मलुष्य दुनिया को या किसी मन्लुष्य . 


श्प्न सब झर्थ की लिसि | 


को झपने यश करना चाहता है तो उसके भी दो रास्टे हैं 
१ हटयोग २ राजयोग | हटयोग से यश करने बाला तो मंत्र 
अंजादि करते हैं (ओर अंत में बहुत समय के बाद प्रत्याघात 
के स्वाभाविक नियमानुसार मद्दा दुखी बनता दे )य। खटपट 
लांच या रिश्यत से उस मंनुष्य को अपने आधीन कर लेता है 
( जो बहुत समय तक नहीं निभ सक्ता, और अंत में दुखदाई 
हैं। जाता है) परंतु 'राजयाग! अर्थात्‌ अपनी भलाई दिखाने 
का मांग ऐसा सरल और प्रभावोत्पादक है, कि उलकी असर 
चौकल श्रोर स्थिर रहती है और छिसी प्रकार का कष्ट 
किली भी समय उससे नहीं हो सक्ता | इस राजयोग के सा- 
घन दस ज्छोक में दिखाये हैं थे इस तरह हैं :-- 


प्रिय (निषकपटी ) वचन, विनय, हृदय, की सलख्ची उदा- 
रता, अ्रथवा बड़ा मन, गुंणानुराग (गुणुग्राहकता) दत्त 
साधनों स्रे राज्प योग खिद्ध होता है। और राज्ययोग यही 
उच्चतम रीति का वशीकरण मंत्र है। 


सब अथ की सिद्धि | 
पत्थावे जंपिज्जइ सम्माणिज्जदह खलोबि बहू मज्के । 
नज्जडह सपराविसेंसों सथलत्या तस्स सिज्कंति ॥१६ 


प्रस्ताते जल्मनीय संमाननीयः खलो5पि बहु मध्ये । 
बेयः स्वपर विशेष! सकलाथोस्तस्य सिध्यंति ॥१६॥ 


अथे -- प्रस्ताव अर्थात योग्य समय पर बोखना बहुत 
मनुष्यों के बीच में दुष्ट मनुष्य को भी आदर करता, और 


डपदेश-रव्न कोच । २६ 


अपने में तथा दूसरों में बिशेष अन्तर समझना, इसीसे सछ् 
अर्थ सिद्ध होते है । 


विवेचन --दूसरो के साथ किस प्रकार का व्यचद्दार करना 
हस सम्बन्ध की सलाह दस गाथा में संक्षेप में दी दे (१) 
किसी के लाथ कुछ बोलना हो या कहना हा ता समय का 
बराबर सित्रार करना चाहिये (२) कोई मजनुप्य खल दुष्ट 
हो ला भी सभा में या जन ससूद्द में उसका अपमान करने से 
घद् विल्तकुल मरा सा बन जाता है ओर मोके से जीव लेने 
को तस्पर रदता है । इसलिये सच बात का भिथ्या रूउमें नहीं 
कहना चाहिये, ओर सच्ची वात को गुप्त भी नहीं रखना चा- 
हिये यह दोनों सत्य ध्यान में रखने योग्य हैं ओर इनके साथ 
यह तीसरा दयचव हार सत्य भी ध्यान में रखने लायक है कि 
अनखसमुद्द के बीच में छिली का अंगल अपमान न करते मनुष्य 
सा उस मनुष्य का आदर करना चादिये (इस एक उपदेश 
पर पोथा तेयार किया ज्ञाय इतनी बाते विचारने योग्य ई 
यहां पर ता संच्त प में इतना ही कहना बस हें कि प्रत्यक म- 
सुष्य के खराब मति उत्पादक पूर्च कृत कर्म नाश होकर एक 
दिन वह ज्ञानी बनन वाल्ला है या हर एक मनुष्य की आत्म 
सत्ता पक बड़े तपरुची की झात्मा सदर है, अथव! अपन उस 
से चाहें जितने अच्छे दो तो भी सिद्धा की दृष्टि से तो अपन 
डस दाषित पुरुष से तो कुछ भी ज्यादा आगे बढ़े हुए नहीं हे, 
ये अपेक्षाएं ध्यान में रखकर दुष्टा के तरफ भी प्रेम भाध र- 
खना चाहिये | दूसदे लरफ से देखो तो, डस पुरुष की भलाई 
के लिये, भ्रथवा ज़न समाम की भ्ताई के लिये, पेसे शब्द 
नहीं कहना चाहिये, कि जिससे उसे ध्रुरा लगे, थद बात 
इपान में रखकर बने वहां तक जीभ को बश करके सत्य 


३० सकुलीनता + 


खलाह देगी चाहिये परंतु कोई सी संयोग में मनुष्य के समान 
मनुष्य पर से प्रेम) ओर सत्कार के भाव अपने दिल से न त्याग 
दें, यह बात झवश्य दिल में अंकित कर लेना चाहिये.(३) स्थ 
और पर का अंतर बराबर समभ कर बोलना चादिय, अ्र- 
थांत्‌ जितनी आत्मिक शुद्धि से श्रपन स्वतः एक सम्बन्ध में 
विचार हढ़ करते है और फिर वे चिचार दूसरों को जनाते 
है, उतनी ही आत्मिक शुद्धि डन विचारों के झोताओं में हैं या 
नहीं, यह साचना चाहियें। नहीं तो सशच्धी से सच्ची सलाह 
का भी अनर्थ करम। संभव है । इसलिये सखुननेचाले, और 
बोलने याले, की मानस्रिक स्थिति ओर आत्मिक शक्ति का 
विचार करके उसके दिल में पेठ जाय, ऐसे स्वरूप की बात 
का अपने दिल में मननकर फिर बोलना चाहिये ऐसा करने 
से अपना परोपकारी आशय बिलकुल उम्दा रीति से र्थ्ध 
होना संभव दै । 


सकुलानिता ।-+- 


मंतर तताएं न पासे गम्भद नह परग्गहेझ वीएहि । 
पड़िवन्न पालिज्जड सुकुलीणत्त हवइ एवं ॥२०॥ 


मंत्र तंत्रारिं ने पा्श्वे गस्यनहि परशरहे5द्वितीयः 
प्रतिपन्न' पालनीयं सुकुलीनत्य॑ भचत्येवं | २० ॥ 


श्रध--मंत्र और तंत्र नहों रखना अकेले को परअ्रह--दू- 
खरे-के घरददां नहीं जाना, और प्रतिप्झ्ष भथांत्‌ अंगीकार किया 
हुआ पूर्णता से पासखता, ऐसा करने से छुकुलीनता प्राप्त 
होती है । 


उपदेश-श्त्न-कोच | ष््हृ 


विवेचन--कुल्ली नता किसे कहते है ? ब्राह्मय् या वेश्य अ- 
थवा भंगी के बंशोत्पन्न होने से कुस्तीन और अकुलीन मग्नने 
बाले बड़ी गलती करते हैं । सच्ची कुलोनता तो गुणों पर 
आधार रखती दे, उन गुणों मे से कितनेफ यहां पर थांड़े मे 
बताते हे । (१) मंत्र जंत्र भ्रथांत्‌ दठयाग का मार्ग अहण नहीं 
करना । (२) किसी के गद पर अकेले जाने की बान न डा 
लना (३) दिया हुआ वचन, किया हुआ निश्चय, स्वीकार 
की हुई जोस्रमदारी, दर कोई मुलोबत में पार लगाने का 
प्रयत्न ऋरना ये तीम बाते दिखने भ॑ तो सामान्य हे परंतु 
प्रत्येक में गद्दन भौरव हैं (१) दृठ योग से दूर रहने को कहद्दा 
श्रथोत्‌ राजयोग या पवित्र जीवन की रादद पर चलने का उ- 
पदेश दो ही गया | जिस चस्तु पर या जिस बात पर शपना 
योग्य हक न हा वह वस्तु या बात मंत्र, जंत्र से या ज़ोर 
ज्ञुल्म स प्राप्त करने की कभी इच्छा न करना, परंतु उस चौज़ 
या उस बात के प्राप्त हाने की योग्यता मिलाने की कोशिश 
करना यही राजयोग है। (२) किखी के घर अफबले न आना 
ऐसा ब्रत पालने बाला मम॒प्य स्वंदा! और सर्वथा चोरी 
श्रोर व्यभिचारी से दूर ही रहेगा, उसी तरह उस पर किसी 
प्रकार का मिथ्या कलडू भी आने का संदेद्द नहीं रहेगा! (३) 
किली को कोई काम कर देने का वचन दिया हो, अथवा कोई 
व्यापार या कोई परोपकारी कार्य करने का निश्चय किया 
दो तो दुःखो ओर विघ्नों तथा निष्फल्लता से दूर न भग 
इच्छा शुक्ति को (७॥))] 7०७००) बलवान करके संऋलप को 
पार लगाना चाहिये, उसी तरह कोई भार सिर पर लिया दो 
उसे भध्य में ही नहीं छोड़ देना चाहिये, इन तीन खंकेतों से 
कुलवान पना मालूम होता है सिफे अम्रुक वणण या अप्ु€ ख्ा- 
नदान में द्वी जन्म लेने से नहीं | 


३३४ प्रम की स्थिरता । 


ये भु्ं जो मनुष्य भ्रहण करता है, थादे वह पूर्ध कर्म व- 
सात इस ज़न्म में दलके गिन जाने वाले कुल मे उत्पन्न हुआ 
दो, तो भी कुलबान के समान आदर पाता हैं और दूसरे 
सनम में श्रेष्ठ कुल में उत्पन्न द्वोता है। 


प्रेम की स्थिरता | 


आुंजह झुजा विज्जइ पुच्छिज्ज मणाोगय कहिज्ज सयं 
दिज्जइ लिज्जइ उचिञं इछिज्जह जह थिर पिम्म॑ ॥ 


भोज्यं भोजनीयं पृच्छयं मनोगत॑ कथनीयं स्वयम्र्‌ | 
देयं लेय मुचित मेषणीयं यदि स्थिर प्र || २१ ॥ 


अथ--जो प्रेम को स्थिर रखने की इच्छा हा ता प्रेमी के 
यहां --मित्र के यहां भोजन करना ओर उसे अपने यहां भा- 
जन कराना--जिम्राना, मन में रहे ह्प्‌ जिचार पृछुना, और 
कहना, तथा योग्य वस्तु लेना, ओर देना, चाहिये । 


विवेचन - जंगल में रहना सरल है, परतु बिना प्रीति के 
( 5 एए708 ५)॥ए ) रहना बहुत कठिन है, इस लिये मनुष्य को 
कम से कम एऋ तो सच्चा मित्र अवश्य प्राप्त करना चादिये 
स्वतः विचार स्वत: की इच्छाएं स्वत: की परूंदगी (['०४(०४) 
का जो मलुप्य आदर करसके कदर कर सके रस ले लके ऐले म- 
लुष्य से अपने को एक प्रकार का आंतरिक संतोष मिलता है 
झीरशाशा रहती है इसलिये समान प्रकति या समान विचार 
रखने वते मनुष्य के साथ मित्रता करने की खास जरूरत 
दर पक मनुष्य को रखना चादिये। दुनियांदारी के सम्बन्ध में 


उंपदेश-रत्न-कोर्ष | ४६ 


अथवा आध्यात्मिक ड््क ति के समय में सदाध्यायौ झयथया 

मित्रकी अस्थन्त ज़रूरत दे इलीलिये अच्छे मित्र को ढ्ढना 
झौर उसके साथ मित्रता बराबर निभाते रहना चाहिये । 
दागस्ती निभी रहने के सामान्य: नियम शास्त्रकार यहां पर 
दिखाते हे (१) मित्र के घर ज्ीमन' झोर उसे अपने घर जि- 
माना मतलब यद कि जीमने जिमाने के मोे लाना (२) अपने 
मन की बात डसे बताना कि जिससे भार हलका हो ओरे 
किसी प्रकार की आशा भी बँधे उसी तरद्द उसके मन की 
बात अपने समझना और उसके झुख दुख आनद या खिता में 
भाग लेना (३) लेने देने योग्य वस्तु देनेम॑ संकोच या स्वार्थ 
बुद्धि न रखना या किसी प्रकार के बदले की ग्राशा न ' रखना 
मित्र का कोई कास करने योग्य हो तो कदापि ऐला चघारकर 
नदीं करना, कि दूसरे मौके पर वह मेरा काम करंगा, 
जिससे बदला मिल जायगा। यह कोई मित्रता नहीं कद लासी 
परन्तु व्यापार, यो सट्टा, फदलाता है | यद्वां 'डचित वस्तु! इस 
शब्द के लाने का मतलब यह है कि मिज किसी खमय किसी अ- 
योग्य बस्तु की या अयोग्य कार्य की मांग करे, तो उस मांग की 
पूर्सि कर देने में चतुराई नहों पेसी शास्त्रकार के कहने को 
इच्छा हे । उस समय मित्र को सुदु शब्दों से उसको मांग की 
अझयोग्यता समझाना, ओर किसी रीति से न समभके तो उस्त 
बात पर अपने फो तटरुथ रहना चाहिये एक खुयोग्य मित्र 
डड निकालने में या धाप्त करने में जितनी कठिनाइयों हैं, 
उससे भी ज्यादा कठिनता मित्रता निभाने में है! ज्ञो ऊपर 
सूचित किये हुए नियम ध्यान में रख पूर्णता से पाल्तेमा तो 
मित्रता का भ्ंग्र होना बहुत कम सभव है । 


च्कू 


३४ पृथ्वी पर अनेक रत्न ढ़ढने की कला | 


पृथ्वी पर अनेक रल ढूंढने की कला | 


कोबवि न अवमसन्निज्जह नय गविज्जइ गुणहि निञ्मए हि 
न विम्हओ वहिज्जह वह रघणा जेणिमा पुहवी २२॥ 


को5पि नाप माननीयः नच गवनीयः ग्रुणे: निजेः । 
न विस्मयो वहनीयः वहु रत्ना येनेय पृथिवी ॥ 


अर्थ--किसी का भी अपमान न करना, अपने गुणों का 
घमंड नहीं करना, ओर विस्मय वहन नहीं करना, तो इन 
बातों से पृथ्वी बहुत रत्न वाली नज़र आती है| 


विवेचन--इस पृथ्यी पर महँगे से महँगे धृल्य के अनेक रत्न 
प्रस्तुत हैं | परंतु वे खानों में या समुद्र के नीचे हैं। जिसकी 
दृष्टि वहाँ तक पहुंच सके वे तो दुनियां में दरिद्रता है ऐसा 
कदापि न कहेंगे | उसीतरह इस पथ्चवी पर उत्तमोक्तम गण, 
गणव।/न पुरुष, श्रेष्ठ खुख, और स्वर्गीय आ्रानंद पस्तुत हैं यह 
बात सद्धी होने पर भी वे चीज़ कोनसी जगह कोनसे तख् में 
या खानमें है, ऐेला न जानने से सामान्य मनुष्य यही बूम मार 
करते हैं कि यह दुनियां दुसखमय है इस में कोई पवित्र मनुष्य 
और पवित्रता है ही नहीं; सर्वत्र पांप और पापी है परंछ 
जिन सत्पुरुषों के नो में से घुणा वति, घमंड वबति, ओर 
' मोह व॒ति के विकार दूर होमये दे तो उनके नेत्र इतने दिव्य 
बन जाते हैं, कि वे इस दुनियां में से अनेक सत्पुरुषों को 
“गणो को ओर सख्त्री जनों को तथा छुखों को प्रत्यक्ष में ढ ढ़ 
सक्ते हे एक चांडांल से राजा के मदल के दिवानुखाने की 
साहियी नहीं देखी जाती, उसी तरह एफ विकारी पुरुष से 


डपवेश-रत्न काथय * ५ 


हुनियां में के खिकार रहित पात्र के गुण नहीं देखे जालक्ते | 
स्थल्न दृष्टि से सूदम पदार्थ नहीं देखे जाते सूदम पदार्थों के लिये 
सूदम डष्टिका ही प्रसार करना चादिये। जो सूदम दृष्टि ओर 
सारीखूदम देह (पांचों सद्म इंद्वियां) हरएक मनुष्य को जन्म 
से ही भ्राप्त हुई हैं परंतु उनका उपयोग कभी न होता हो थ! 
लगभग स्व मनुष्यों की ये इंद्रियां निकस्मी हो जाती हैं। 
परंतु जा मनुष्य किली पर तिररुकार भावन रखना सीखे 
(एक मनुष्य ओर दूसरे मनष्य के मध्य में रखी हुई समानता 
पहिचाने) और स्वतः के गण का शक्ति का घमंड न करते जो 
कुछ खुदकों मिला है ता भी अभी बहुत प्राप्त ऋरना शेष है 
उस हिसाव से मिला छुआ शून्य के बराबर दै, ऐला 
सप्रकने को बरादर काशिरा करके लबु॒ता धारण करे, तथा 
अच्छी ओर बुरो किसी चीज़ से या बनावट से ब्रिस्मय न 
होते पदुूगल ओर कम की अ्रद्भुत शक्तियां प्राकृतिकता से 
पेसी ही होती है, ऐसा समभक कर एऋ या दूछरी तरह मोद्द 
में न पड़े अ्र्थांत्‌ दषे, खेद, या दिग्मूढ़ता में गिर न पड़े. 
इन गणए के प्रसार करने के फलसे उसकी सूदम इन्द्रियां 
( चत्तु इत्यादि खब इन्द्रियां) ऐसी तन्दुरुतत बनती 

कि बद सदम पुदुगल, शुण वग्गरद देख सक्ता 
है, स्पर्श करसक्ता है, सुन सक्ता है, वश में कर सक्ता 
है। इस शक्ति के प्रभाव से घद इस दुनियां के व दुनियां 
के बद्दार के ( खूद्म भुवतोंके-स्त्र्ग के ) उत्तम गुण और उत्तम 
पुरुषो को देख सक्ता है ओर उनसे प्राप्त द्वाता हुआ आनंद 
खुद के सक्ता दे | ऐसा मन होने पर यद्द दुनियां पव्िन्नतों 
ओर पवित्रात्माओं से भरी इुई दिखेगी । दुर्गनो और दुर्गती 
आत्माओं फे सम्बन्ध के स्याल करने की उनको फुरसतत,भी 


इ्द पृथ्वी पर अनेक रस ढू ढने की कक । 


नहीं मिखेगी । इतने बड़े उच्च छत (772],७ए 2।७४७७४६ देखने 
और भोगने को मिल्लेंगे। पुदुगल का ऐसा स्वभाष है कि 
स्थूलपुदूमल और सूक्ष्म इहंद्र्यों का पृथ्वी में के स्थल 
पदार्थों के साथ ही सम्बन्ध जुड़ सक्ता है और सूक्ष्म 
पुदूगल और सक्म इ-न्द्रियों का इस पृथ्वी के तथा दूसरी 
दुनियां के सुदम पदाथों के साथ, सम्बन्ध दो सक्ता है । 
मछुलियां पानी में हो गमन कर सक्ती है, समली पवन ह#ें 
ही गति कर खक्ती है और मन॒ष्य पृश्वी पर ही चलसक़ा है 
उसी तरह सुदम ह द्वियो का जिसने विफास किया हे, ऐसे 
जीव द्वी मात्र सूदम भुवनों में गति कर सक्त हैं और 
यह तो सिद्ध दी है कि सब उत्तमता ओर समृद्धि इस 
के के तथा दूसरी दुनियां फे सुदम बिभाधभ, में द्वी भरी 
हुई दे | 


१ मार्गानुसारौः-- परम पुरुषों को सम्पू्ंता पर पहु यान 
बाली राह--सलड़क-:0५४। 009५-राजयोग बताते हैं । 
डखका धारस्थिक भाग ग्रहण करने धाल्ा मनुष्य अथवा 
सामान्य झअकतल (:077707 5९0४० स्रे हित अहित का 
बिचार कर सके और नीति का डलंघन म कर सके ऐसा 
मलजुष्य । (हां, इतमे गुण वाला मनुष्य वितराग बचन का 
प्रशंसक दहोताही है भोर उसे परम चचनोंसखे प्रेम भाष 
उत्पन्न होलाही है) जिससे मार्गानुछारी का झथे 59॥0507- 
0867 ० 0४॥9 ६ि69ब) 080 070867०००० 97 47|॥86& ०7 
५&0770५& 50 प्र।४ ऐसा भी कद्द झक्ते हें । 


दे मा्णोलुसतासी के बाद की पंक्ति श्ाघक पने कौ है अर्थाल्‌ 
जि सम्रय प्रार्यांचुलारी मनुष्य अरिहत के पचन झत्रन 


उपदेश-रत्न-कोष | कं 


करना प्रारंभ करता है, और जिस सड़क पर पदिले उसमे 
सिफे पांच रक्‍खे है, डस सड़क पर आगे बढ़ने के लिये यथा 
शक्ति 'निश्वचय (अथवा वत) अंग्रीकार करता है, उसो समय 
बह श्रावक कहलाता है। 'आवक' पने की द्वालत से ही 
आत्म मोग अर्थात्‌ 'अदम्‌! पनेका यज्ञ प्रारंभ होना चाहिये 
परंतु वह यजक्ष सम्पूण न होलके स्वरद्धण तरफ दृष्टि रखने 
के साथ दी बह यज्ञ प्र!रंभ रखना चाहिये, इतना दी इसका 
कशेव्प चीज है (यह देखते श्राचक का अर्थ) & 76779 67 ७ 
8)0 865%00०770 0770'6 ० (07786, ७१089 ४0७ 8 98748) 
88] -0॥॥७१९८(७५०॥ ऐसा दोसक्तां हे | 


३ अपूर्स आत्म भोग वाली दशा के पश्चात्‌ सम्पूर्ण 
ग्रात्म भोग वाली दशा अथवा अकिचन-त्यागी के समान 
हालत श्ंगीकृत करने की हे परंतु वह स्थिति स्वीकृत करते 
समय जिन्दगी पयत का इकरारनामा करने का होने से 
कद््‌।चित झागे बढ़ते समय यह प्रण टुटे नहीं, इसलिये 
कुछ माह (या अरूरत दिखे तो थोड़े व्ष) तक इस स्थिति 
की उस्मेदवारी करता चाहिये, अर्थात कच्ची दिल्ता अथवा 
खा दिक्ता लेना चाहिये, और त्यागी के समान वत पालने 
की रव डालना चाहिये | (.१॥ ४0080 6008 ४0 (,0०7[0606 
86] (-0९१॥॥3॥7/ 60) ) 


४ शौर उसके पश्चात्‌ ऐली आवस से पूर्ण विश्वास 
दोजाय .,कि अब यत बराबर पत्र सकंगे उसके पश्चात 
जिन्दगी भर के सम्पर्णु आत्म भोग अर्थात! साधत्व शुददण 
करना चाहिये और इस राद्द से मोक्ष अ्चक है । जो राघ्ता 
बरावर गहन करने में आगे तो (3 ४४१|)० 38 3 ॥7670 7९८ 


० उच्चता किरः से मिलती है। 


0<868 680600 ० #ै0]४8 ए]086 ४०७ 8 (70॥7]0।6|6 
8९।(-7"87070१8007) जिससे अपने शास्त्रकार कहते हे 
उसी तरह चलने से मनुष्य तिरस्कार भाव रद्दित, लघुत्व भाव 
सहित ओर निमाही बनता हे तबद्दी उसकी सूदम ६इ द्वियां 
?८७४०७]) ७०70 ०0 ६॥8 (।07९07 90०0९४ ९ ७५0॥€६ तेजस »90े 
कारमान देह) खिल्नती है और उससे उसकी दृष्टि कै सामने 
सब सम्उ॒द्धि ओर सब गुण खुले हो जात दे । 


उच्चता किससे मिलती है ? 


आरंभिज्जह लछुअ किज्जइ कज्ज महंत मवि पच्छा 
न य उक्करिसो किज्जह लब्भनइ गुरु अत्तण जेण।२३ 


आरंभनीय॑ लघु कृत्यं कार्य महदपि पश्चात्‌ । 
न चोत्कषे: काये लश्येत गौरव येन ॥२३॥ 


अथे -प्रथम लघ॒-छोीटा काम शुरू करना, फिर बड़े काम 
को हाथ लगाना और उत्क्रष नहीं करना, जिससे गुरुत्व 
बड्॒प्पन मिलता है । 


विवेचन--मनुष्य को सर्देव उच्च आशयो (8690 2०००) 
की फट्पना करना चाहिये, व्यापार में, गृहव्यवस्थामे आाध्या- 
त्मिक उन्नति में, सब में भ्र छ़ दष्टि विदु श्रथवा उच्च से उच्च 
पूणता प्राप्त करने का संकल्प करना चाहिये यह “निश्चय 
नय, की बात हुई । परन्तु व्यवहार नय इस रीति से ध्यान में 
रखना चाहिये, कि प्रथम छोटे काम खे शुरू करके शने: यो- 
ग्यता बढाते जाना चाहिये झौर याद में दी बड़े काम द्वाथ में 


उपदेश-रत्न-कोष । ३& 


लेना चाहिये | एक ऋरकून का कार्य सीखे बिना एक बड़े 
बज के मेनेजर की जगद्द का भार लेने से उस दज्ञ का व 
अपना पूर्ण अद्वित दाना संमवित है। छोटे या कम भार वाले 
रोज्ञगार द्वारा दयापारी को प्राप्ति हुए सिवाय बड़े व्यापार 
का काम शुरू करने से सचम॒च में दिवाला निकलना संम्भव 
है | प्रथम मार्गानुलारी बन कर वतधारी भ्रावक बने फिर दित्ता 
का उम्मेदवार बनकर उसके पश्चांत्‌ ही दीक्षित अर्थात्‌ साध 
हू तबदही यह महा ऊौोखमदारी का कार्य ( और उसी तरह 
मद्दा रूलदायी) ब्रत पू्णता से पल सके, नद्दीं सो १०० में से 
&£ अश तक संझभत है कि ऊच पहाड़ पर से गिर पड़ने 
वाले के जिस तरह टुकड़े २ दो जाते हैं (कि जितने ट कड़े 
सामान्य उचाई पर चढ़ने वाले के नहीं दोते हैं ) उली तरह 
वे आ्रात्माएं एक्क सामान्‍य ग्रदस्थाश्रमी मनुष्य से भी ज्यादद, 
अधोगति को प्राप्त होती दे । 

इस तरह जो दृष्टि विन्दु उच्च से उच्च कल्पित हे तो भी 
धारस्स तो छोटे भार वाले कारय से ही करना चाहिये और 
योग्यता बढ़ाते जाने के साथ ही बड़ी ज्ञोखिमदारी का कार्य 
उठाना चाहिये । 


इतना दी नहीं परन्तु ज्यों २ बड़ी जोखमदारी व/्लौ 
योग्यना प्राप्त होती ज्ञाय बसे २ फलना नहीं चाहिये। जिस 
समय, 'में बडा! 'में अच्छे काथ करने वाला” “में सामथ्य 
वानः अगर 'में पवित्र! ऐसा अहम भाव आया कि उसी 
समय सब आत्मिक शक्तियाँ का हास हो जाता है और 
वह मनुष्य निस्तेज्ञ, देघ्वर दिलासा रहित,--निमोल्य बन 
जाता हे ओर पएक'टुटे हुए जहाज के खोखे के खमान हो 
जाता है । यद्द एक अनुभमविफ ओर आध्यात्मिक सत्य है । 


छ० स खार का छेदन करे दो ? 
संसार का छेद्नन केसे हो ? 


ज्ञाइज्जई परमप्पा अप्प समाणों गाणिज्जड परो। 
किज्जर न राग दोसो छिन्निज्जह लेण ससारो ।२४ 


ध्येयः परमात्मा आत्मसमों गणनीयः पर: । 
कार्यो न रागद्रषों छेदनीयस्तेन संसार: ॥२४॥ 


श्रथ--प रमात्मा का ध्यान धरना चाहिये (अपनी) आत्मा 
के समान दूसरों की आत्मा को गिनना चाहिये, रास और 
पष नहीं करना चाहिये जिस से संसार का छोदन दोसकता है 


विवेचन--शा स्त्रका र ने प्रथम सामान्य धर्म समझाया, 
फिर झपनी तरफ के व्यवद्दार को दिखाया, कुटुम्ब तरफ के 
बत्ताव को समऊफा कर जन समाज के साथ किस््र तरह 
बर्ताव करना यदद यताया और फिर समान चृतिसमताल 
वूति (सस्यक्त व! सीखकर परम दशा की उच्च टेकरियां पर 
चढ़ने का आशय दृष्टि आगे रखकर क्रम २ से आत्मिक गुरग्य 
खिलाने का संकेत किया अब उन को सिर्फ एकही गाथा 
कहना शेष है और उस में इस संगम्यार के छोेदन करने का 
मुक्ति का रास्ता बताते हैं | मुक्ति के राह की योग्यता प्राप्त 
करने का उपदेश तो पहिले दिया गया है, ओर इस गाथा में 
भी उस रास्ते की सूचना करके कहते है कि (१) परमात्मा 
का ध्यान घरना ( २) अपनी आत्मा ,के समान सब फी 
झात्मा को गिनना ( ३) और राग हटेष से दुर रहना ये तीनों 
शिक्षाएं सामान्य दौखतो है परन्तु इन में अत्यन्त अमृल्य 
तत्व भरा इश्ना है कि जो पिछली गाथाओं का विचेचन पढ़ 


जपदेश-रस्न-कोष । छेँ 


लेने पर सहजही ध्णन में आजाता है (१ ) जिस का ध्यान 
घर येले हो जांय ऐसा मानल शास्त्र का नियम है। दर्द 
और शआरोग्य, झरावादी, और अधनसि, मेत्री, और शत्र ता 
ये प्रायः मन में वारम्बार आते हुए संकरप-विचार-भाव- 
नाओ के स्थल परिणाम हैं ओर वारम्बार मन में परमात्मा के 
स्वरूप फा विचार करने में आवे तो क्रम २ से यह वशा प्राप्त 
हो सकती है। इसलिये मोक्ष के ३ रास्ते में से “भक्ति योग! 
पक व्यवहारिक सरल मार्ग गिना जाता है प्राथना, भक्ति 
परमात्मास्वरूप का चितनब, ये परमात्म प्राप्ति के झचक 
साधन हैं और जहां उनकी साधना है वहां इलकी प्रकृतियां 

टहर भी नहीं सकतों ( २) संसार से पार उतरने की दूखरी 
राह सथ को अपने समान गिनने का सदगुर ह्दे अपन जोीघन 
की रक्ता और सुख के लिये मनुष्य को जितनी आवश्यकता 
है उतनी दी जरूरत हरएक प्राणो के रक्तषण और ख़ुख के लिये 
रफ्स्ती जाय तो एक शरीर में छुपी हुई श्रात्मा विक्राश पाकर 
अनंत भव तक प्रशाशित होवे | उस्र का उच्ची करस दो 
झोर ऐसा होते २ वह सर्व व्यापक बनकर सच्चे व्यापक पर- 
मात्म पद में मिल्न ज्ञाय | इसी लिये सहानुभूति (५७॥॥।७)ए) 
सहिष्णुता ([0।७००५।70॥) बंश्ु भाव, दया, निःस्वार्थे प्रेम. 
स्वार्थ त्थाग, आत्म भोग । इन गुणों का विकाश करने का 
प्रयक्ष प्रत्येक मनुष्य को करना चाहिये, कि जिस से इस राह 
से भी मोक्ष नामक लक्ष्य बिन्दु पर जा पहुँचे। याद रखना 
आहिये कि मोक्ष या स्वग यह कुलछु किसी का फल्न अर्थात्‌ 
इसाम नहीं, परन्तु ये गुगा फेलाते फेलात जितनी सम्प्रणाता 
पर पहुंच सक उतनी ही सपृणंता जा भुवनां में विस्ति- 
रित दो रही है उन भुवर्ना का निवास स्वाभावषिक तौर 


४२ ससार का छेदन केसे दो ? 


से ही हो खकता है | (३) मुक्ति की तीसरी राह रोग 
हेंष से मुक्ति होने की है कोई ना पसंद पदार्थ जीवों 
या हृएयों पर दब नहीं करना, और पसंद थदार्थों ज्ञीवां और 
हृश्यां पर मोहित न हो जाना, यद्द इस शिक्षा का खंछ्तेपार्थ 
है परन्तु यद्द शक्ति प्राप्त होना, अत्यन्त कठिन है और उसे 
प्राप्त करने के प्रथम जड़ चेतन का स्वरूप समभरने की श्रर्थात्‌ 
ज्ञान की यहुत जरूरत है आ्रात्मा फ्या है ? वह केसे २ शरीर 
घार्ण करती है ? और किस से ? उसकी कितनी शक्तियां 
हैं? डल के अंग रच्तक अथवा शरीर कितने हैँ ? और हरएक 
शरोर का स्‍्वरूप केसा हे? दुनियां में कितनी जाति के 
जड़ पदार्थ हैं? ओर उन में केसे चमत्कार भरे हुए हैं? 
ऐसे अनेक प्राकृतिक स्वरूप समभने के साधत जंत शास्त्रों में 
प्रस्तुत हैं कर्म प्रकति, जीव घिचार इन दोनों के सम्बन्ध 
में ज्ञेत शास्त्रों में बहुत विय्रेचन किया है। और अनेक भेदा- 
जुभेद दिखाऋर हरएक विपप का अच्छा स्पष्टीकरण किया 
है। आज़ के सान्यन्स अथवा पदार्थ विज्ञान शास्त्र के मूल 
तत्वों को ज्ञान तथा श्राज्ञ के मानस शास्त्र ( साईकोलोड् ) 
का सामान्‍य ज्ञान जिससे प्राप्त किया है उसे 
जैन शास्त्री का जड़ चेतन का बारीक श्ञान समभनां 
मुश्किल न होकर उल्दा रसीला होगा | 


इस तरह या तो श्लान योग का रास्ता लेशओो या भक्ति,.योग 
का रास्ता गृहण करो अथवा अपने स्वार्थ के भोग से अगत 
के हित करने का कर्म योग मार्ग स्वीकारो तीनो रस्ते पक ही 
मोक्ष नः्रीको लेज़ाने वाले है। तीना म॑ अपनी २ खास ऋठिना- 
इयां भरी हुई पड़ी हैं । तीनों में अपनी र खास खूबियां भी हैं। 


डपदेश रत्न-ऋष । छ्रे 


मलनुष्यकों स्वतःकोी प्रकति श्रतुसार इन तीनाोमे से एक रास्ता 
पसंद करना चाहिये परंतु ज्ञो मार्ग पसंद हा उस मार्ग पर 
चुस्तता अ्रभंगता से अलग रहना चाहिये (उस मार्ग का 
त्याग न हाना क्ाहिये) सिर दे वह माल सत्नाय” यह ध्यान में 
रखले याग्य उपदश है दही में ओर दृध्य पांव रखन से 
यतीश्टछ-तताभष्ट हा जात्ते है यद्द खास खलतद्य में रखना 
चाहिये | बहुत नफा बड़ी मिहनत के बिना नहीं मिलता है 

यह स्मरणीय बात है| ढोग या पोल रखनेवाला! मनुष्य सिर्फे 
मार खाने के लिये ही ऐसा करता है, यह कभी भूलना नहीं । 
सत्य के द्श्बार में ढोग, या पोल, या बाहरी दृश्य, या दगा 
या शिथित्रता, तिल मात्र भी नहीं चल सक्ती । 


इस तरह शास्त्रकार का सामान्य नीति से प्राश्भ हुआ 
उपदेश परम पद प्राप्ति की गह दिखाकर समाप्त होता है, 
शद बुद्धि से-मुझ्ुद्त ता से घांचनेवालो का इस डपदेश से 
कल्याण दो ? 


उपसंहार | 
उवणएस रयेण माल्य जो एवं ठवइ सुदठु निञ्रकठे । 
सो नर सिव सुहलूर्छ। वच्छुयेल रमह सत्थाहइ२५ 
ए अ पउठमजिणसर ररि व्रणगुफ रस्मिझ वहउ 
अब्य जंणो केठ गय घिउल उवएस साल सिर २६ 


उपदेश रत्न माला य एय॑ स्थापयती सुष्ठु निज कंठ | 
सनरः शिव झुख लक्ष्मी दक्तःस्थले रमते स्वेच्छया । 


४७ उपफसहार । 


एबस प्रदय शिभेश्वर-सूरि वचन गुम्फ रमणीयां बहतु । 
भव्य जनः फएटमतां विदज्ञांप्पदेश माला प्रिमाम्‌।। 


अधथ--इस तरह जो मनुष्य उपदेश रूपी रत्त माला का 
अच्छी तरह से कंठ मे घारण करता है वद्द नर शिव छुख 
रूपी लद्॒मी के वत्त:स्यज्ञ म॑ स्वेच्छा से रमन करता है | इस 
तरह पद जिनेश्यर खूरि फे चतनन की रचना बहुत ही रम- 
सखीक ओर ऐसी) विस्तोश . हस उपदेश की माला को भ्रव्य 
अमन गखे में घारय करो , अकित करो । 


सम्पूर्ण 


विवेजन का प्रस्थेक शब्द शांतचता से पढने और सम्पूणता 
ले खमकते की प्रत्पेष्ध पठक महाशय से सप्रेम घिनय है | 


